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Nombre | Alexander
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Categoria | Profesor Titular de Universidad
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B. DATOS DE LOS INTEGRANTES DE LA COMISION DE SEGUIMIENTO DEL PAT DEL CENTRO

Cargo Apellidos Nombre Categoria Departamento

Presidente Achalandabaso Ochoa | Alexander Profesor Titular de | Ciencias de la Salud
Universidad

Secretaria Fabrega Cuadros Raquel Profesora Contratada | Ciencias de la Salud
Doctora

Vicedecana de Diaz Fernandez Angeles Profesora Ciencias de la Salud

fisioterapia Colaboradora

Vocal 1 de fisioterapia | Cortés Pérez Irene Profesora Ayudante | Ciencias de la Salud
Doctora

Vocal 2 de fisioterapia | Sedefio Vidal Ana Profesora Sustituta | Ciencias de la Salud
Interina

Representante del Jurado Sanchez Gonzalo Estudiante Ciencias de la Salud

estudiantado de

fisioterapia




Qe

Universidad de Jaén

Vicedecano de Sanz Martos Sebastian Profesor Titular de | Enfermeria
enfermeria Universidad
Vocal 1 de enfermeria | Martinez Vazquez Sergio Profesor Contratado | Enfermeria
Doctor
Vocal 2 de enfermeria | Gutiérrez Sdnchez Belén Profesora Ayudante | Enfermeria
Doctora
Representante del Lara Godino Ana Maria Estudiante Enfermeria
estudiantado de
enfermeria
Vicedecana de Lavilla Lerma Maria Leyre Profesora Titular de | Ciencias de la Salud
medicina Universidad
Vocal 1 de medicina Lopez Ruiz Elena Profesora Titular de | Ciencias de la Salud
Universidad
Vocal 2 de medicina Manetsberger Julia Contratada Marie | Ciencias de la Salud
Sktodowska-Curie
Representanta del Santiandreu Morales Clara Estudiante Ciencias de la Salud
estudiantado de
medicina

C. DATOS DEL ALUMNADO AL QUE SE DESTINAN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS*

Titulacién 1 Fisioterapia

Curso 12 Grado 22 Grado 32 Grado 4° Grado Master

Matriculados

Inscritos en el PAT Todo el | Todo el | Todo el | Todo el
alumnado alumnado alumnado alumnado

Titulacion 1 Enfermeria

Curso 12 Grado 22 Grado 32 Grado 4° Grado Master

Matriculados

Inscritos en el PAT Todo el | Todo el | Todo el | Todo el
alumnado alumnado alumnado alumnado

Titulaciéon 1 Medicina

Curso 12 Grado 22 Grado 32 Grado 4° Grado Master

Matriculados




Inscritos en el PAT Todo el | Todo el | Todo el | Todo el

alumnado alumnado alumnado alumnado

*(Adjuntar tantas tablas como titulaciones)

D. DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL PAT DEL CENTRO

Introduccion

El Plan de Accién Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud ha demostrado su compromiso constante
con el desarrollo integral de los estudiantes a lo largo de sus catorce afos de existencia. Durante el curso
académico 2024-2025, esta iniciativa ha continuado su importante labor de brindar apoyo y orientacién a
los estudiantes, reforzando aun mas su impacto positivo en la comunidad estudiantil.

El enfoque del plan se ha mantenido en dos pilares fundamentales: el asesoramiento personalizado y las
actividades grupales que promueven la formacién académica y personal de los estudiantes. Los profesores
tutores y los coordinadores del Plan de Accidon Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud han
desempefiado un papel esencial en esta labor, trabajando en estrecha colaboracién para garantizar un
acompafiamiento integral.

En este contexto, las actividades grupales han adquirido un papel protagonista, disefiadas para atender
las necesidades especificas de los cursos del Grado de Enfermeria, el Grado de Fisioterapia y el Grado de
Medicina. Estas actividades, que incluyen charlas, seminarios, talleres, jornadas y mesas redondas, se han
integrado de manera armoniosa en el horario oficial de clases, asegurando la maxima participacion de los
estudiantes. Ademas, se han utilizado medios de comunicacién y difusidon constante, garantizando que
todos los estudiantes tengan acceso a la informacion sobre las actividades y eventos del Plan de Accién
Tutorial.

A lo largo de este informe, se explicara en detalle las actividades y logros del Plan de Accién Tutorial
durante el curso 2024-2025, destacando su contribucidn al crecimiento académico y personal de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
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Objetivos

Tal y como se recoge en la memoria del PAT, los objetivos generales y especificos del mismo son:
Objetivos generales:

1.- Facilitar el proceso de integracién del alumnado de nuevo ingreso.

2.- Apoyar, favorecer y mejorar el proceso de formacién del alumnado.

3.- Orientar al alumnado en su trayectoria curricular dentro de la titulacidn y el mundo laboral.

4.- Incluir actividades dirigidas al profesorado-tutor con el objetivo de contribuir a la sensibilizacién del
profesorado ante las tareas de orientacion y tutoria en los estudios universitarios.

Para el desarrollo de dichos objetivos generales, para el curso 2024-2025 nos planteamos los siguientes
objetivos especificos:

1. Facilitar el proceso de integracion del alumnado de nuevo ingreso:

a. Englobar en el horario de la primera semana de clase en los tres grados que conforman la Facultad de
Ciencias de la Salud, aquellas actividades dirigidas al alumnado de nuevo ingreso que facilitan su
integracion tanto al Centro como a la Universidad.

2. Apoyar, favorecer y mejorar el proceso de formacion del alumnado:

a. Continuar con actividades de caracter grupal (siempre que sea posible dentro del horario oficial de los
grados en Enfermeria, en Medicina y en Fisioterapia) que complementen la formacion.

b. Incluir jornadas, charlas-coloquio, y diversas actividades de interés general en el futuro desarrollo de
sus competencias profesionales.

3. Orientar al alumnado en su trayectoria curricular dentro de la titulacion y el mundo laboral:

a. Proseguir con el desarrollo de charlas-coloquio sobre: i) Optatividad curricular; ii) Movilidad; iii) Becas;
iv) Masteres.

b. Desarrollar una nueva edicidn de las Jornadas de Orientacion Profesional.

4. Incluir actividades dirigidas al profesorado-tutor con el objetivo de contribuir a la sensibilizacién del
profesorado ante las tareas de orientacion y tutoria en los estudios universitarios.

a. Desarrollar talleres de formacidn para el profesorado-tutor que contribuyan a la sensibilizacién y mejora
de las tareas de orientacion y tutoria.

b. Fomentar la comunicacién entre el profesorado-tutor y los estudiantes.
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E. DESCRIPCION INDIVIDUAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL PAT

- Dirigidas al alumnado de todos los Grados adscritos al Centro: Grado en Fisioterapia, Enfermeria y

Medicina

Nombre de actividad 1

Charla-coloquio
Programas de Movilidad Internacional

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

En esta charla se ofrecié informacién sobre los programas de movilidad SICUE, ERASMUS y
movilidad Internacional. Asi como las convocatorias de los diferentes programas de movilidad.

Ponentes/participantes

Alexander Achalandabaso Ochoa y Daniela Pavan

Fecha

13/11/2024 (medicina y fisioterapia) y 22/11/2024 (enfermeria)

Cursos implicados

29y 30

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

MEDIO (47 alumnos entre las 3 titulaciones)

Valoracion del alumnado
de la actividad

ALTO

Gasto asociado

0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Debe de realizarse en octubre

- Dirigidas al alumnado de Ciencias de la Salud

Nombre de actividad 1

Charla-coloquio
Reduccion de Estrés ante los examenes

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

En esta charla se ofrecié como recurso para la gestion ante los exdmenes por parte de la
profesora de psicologia

Ponentes/participantes

Lourdes Espinosa Fernandez

Fecha

7/11/2024 (medicina y fisioterapia)

Cursos implicados 22y 3¢
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO BAJO
Valoraciéon del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

- Dirigidas al alumnado de un Grado especifico adscrito al Centro*

Grado

Fisioterapia

Nombre de actividad 1

Conoce La Universidad de Jaén, Plan de Accion Tutorial, Recursos TIC en la Universidad de
Jaén
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Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

En esta charla se ofrecid informacidn sobre los servicios y recursos que brinda la Universidad de
Jaény la Facultad de Ciencias de la Salud. También, se informo de los planes de estudios del
Grado, guias docentes, horarios, convocatorias de examen, normativa de permanencia en los

estudios de Grado, nuevo reglamento de régimen académico, localizacién de servicios UJA, etc.

Ponentes/participantes

Dra Diia Raquel Fabrega Cuadros; Dra Diia Irene Cortés Pérez; Dra Dfia Ana Sedefio Vidal

Fecha 12/11/2024
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracion del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Impartir al inicio del curso

Grado

Fisioterapia

Nombre de actividad 2

CEALM

Objetivos/Contenidos
de la actividad 2

En esta charla se ofrecid informacién sobre el nivel de idiomas requerido para la expedicion del
Titulo de Grado, acreditacidn de nivel de idiomas, cursos, convocatorias, plazos de
reconocimiento de titulos externos de idiomas, etc.

Ponentes/participantes

Joaquin Cruz

Fecha 22/10/2024
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracu.)n. del alumnado ALTO

de la actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Impartir al inicio del curso

Grado

Fisioterapia

Nombre de actividad 3

Cursos ALFIN biblioteca

Objetivos/Contenidos
de la actividad 3

En esta charla se ofrecié informacidn sobre la oferta de diferentes itinerarios referentes a la
alfabetizacién informacional de la biblioteca de la Universidad de Jaén que tiene como objetivo
gue los miembros de la comunidad universitaria adquieran las competencias necesarias
relativas a informacién, es decir, que sean capaces de saber cuando y por qué se necesita
informacion, donde encontrarla y como evaluarla, utilizarla y comunicar de manera ética.

Ponentes/participantes

Maria Grocin Gabas

Fecha 5/11/2024
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracion del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Impartir al inicio del curso

Grado

Fisioterapia
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Nombre de actividad 4

Entrenamiento Abdominal Hipopresivo

Objetivos/Contenidos
de la actividad 4

Informar al alumnado mediante la experiencia personal de una fisioterapeuta especializada en
suelo pélvico sobre el papel de los hipopresivos en la recuperacion de lesiones

Ponentes/participantes

Mar Moreno Mufoz

Fecha 14/11/2024
Cursos implicados 49
Exito de participacion ALTO (37)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoraciéon del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 120€
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Fisioterapia

Nombre de actividad 5

Dolor de Espalda ¢Alteracidon Visceral?

Objetivos/Contenidos
de la actividad 5

Informar al alumnado de la relacién entre la esfera visceral y neuromusculoesquelética

Ponentes/participantes

Ana Sedefio Vidal

Fecha 4/12/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacion ALTO (37)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoraciéon del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 6

Fisioterapia Neuroldgica en Atencion Temprana

Objetivos/Contenidos
de la actividad 6

Esta charla abordd la importancia de la fisioterapia neuroldgica en la atencién temprana de
nifios con trastornos neuromotores, destacando las estrategias y enfoques terapéuticos
utilizados para mejorar el desarrollo motor y funcional de los nifios en sus primeros afios de

vida.
Ponentes/participantes Marina Pifiar Lara
Fecha 28/03/2025
Cursos implicados 3¢
Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (40)
Valoraciéon del alumnado
de la actividad ALTA
Gasto asociado 180€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 7

Taller de Fisioterapia Respiratoria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 7

Conocer los objetivos de la fisioterapia respiratoria y los diferentes métodos y técnicas de
tratamiento.

Ponentes/participantes

Carmen Velasco Gonzalez
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Fecha 9/05/2025
Cursos implicados 29
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (40)
Valoracu.)n. del alumnado ALTA
de la actividad

Gasto asociado 120€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 8

Abordaje con EPI + eco de lesiones musculares

Objetivos/Contenidos
de la actividad 8

Esta charla se centrd en la técnica de EPI combinada con ecografia para el tratamiento de
lesiones musculares, explicando cémo esta técnica ayuda en la recuperacién de lesiones
musculares, su aplicacién clinica y beneficios en la fisioterapia deportiva y rehabilitacién.

Ponentes/participantes Daniel Reig
Fecha 9/05/2025
Cursos implicados 3¢
Exito de participacion ALTO (49)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracu.)n. del alumnado ALTA
de la actividad

Gasto asociado 120€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 9

Estudio de la pisada y diseiio de plantillas

Objetivos/Contenidos
de la actividad 9

Esta charla se enfocé en la relevancia del estudio de la pisada en fisioterapia y cémo se disefian
plantillas ortopédicas personalizadas para abordar problemas de postura, movilidad y prevenir

lesiones.
Ponentes/participantes Jorge Lopez
Fecha 20/2/2025
Cursos implicados 3¢
Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (45)
Valoracion del alumnado
de la actividad ALTA
Gasto asociado 120€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 10

Electromiografia de superficie para la musculatura del suelo pélvico

Objetivos/Contenidos
de la actividad 10

El objetivo de esta charla sobre electromiografia (EMG) ha sido comprender la utilidad de esta
técnica no invasiva para evaluar la actividad eléctrica de la musculatura del suelo pélvico, lo que
permite un diagndstico preciso de disfunciones ginecoldgicas, la individualizacion del
tratamiento y el seguimiento de la reeducacién muscular mediante biofeedback.

Ponentes/participantes

Dfia Isabel Maria Colmenero Expdsito

Fecha

20/11/2024
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Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (42 ALUMNOS)

Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 180€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 11

Abordaje de la postura y el equilibrio para ACV

Objetivos/Contenidos
de la actividad 11

El objetivo de esta charla sobre equilibrio y sistema vestibular es analizar y comprender las
relaciones de las patologias vestibulares.

Ponentes/participantes

Dfia Ana Peinado Rubia

Fecha

04/04/2025

Exito de participacion

MEDIO (21 ALUMNOS)

ALTO/MEDIO/BAJO -
Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 120€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Seminarios de Apoyo al Estudiante de Trabajo Fin de Grado de la Facultad de Ciencias de la Salud:

Nombre de actividad

Seminario TFG 1: El TFG de revision, estructura y orientaciones generales del mismo. Manejo
de la herramienta antiplagio para la defensa TFG

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Con estos seminarios se busca la adquisicion por parte del estudiante del planteamiento que ha
de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su
elaboracioén, incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

Ponentes/participantes

Esteban Obrero Gaitan (Departamento de Ciencias de la Salud)

Fecha 14/10/2024
Cursos implicados 49
Exito de participacion 57
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoraciéon del alumnado

de la actividad ALTA
Gasto asociado 100€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad

Seminario TFG 2: Busqueda bibliografica. Preparacion de la busqueda, proceso de busqueda
en bases nacionales e internacionales, localizacion de articulos. Gestion de referencias
bibliograficas.
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Objetivos/Contenidos
de la actividad

Con estos seminarios se busca la adquisicion por parte del estudiante del planteamiento que ha
de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su
elaboracioén, incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

Ponentes/participantes

Irene Cortés Pérez (Departamento de Ciencias de la Salud)

Fecha 16/10/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacion 59
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoraciéon del alumnado

de la actividad ALTA
Gasto asociado 100€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad

Seminario TFG 3: El TFG sobre estudio de casos en Fisioterapia

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Con estos seminarios se busca la adquisicion por parte del estudiante del planteamiento que ha
de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su
elaboracioén, incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

Ponentes/participantes

Julia Gamez Iruela y Carmen Carrascosa Garcia (Departamento de Ciencias de la Salud)

Fecha 7/11/24
Cursos implicados 49
Exito de participacion BAJO
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoraciéon del alumnado

de la actividad i
Gasto asociado 200€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad

Seminario TFG 4: El TFG orientado a la transferencia de conocimientos e ideas de negocio

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Con estos seminarios se busca la adquisicidn por parte del estudiante del planteamiento que ha
de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su
elaboracioén, incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

Ponentes/participantes

Raquel Fabrega Cuadros (Departamento de Ciencias de la Salud)

Fecha 7/11/24
Cursos implicados 49
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracu.)n. del alumnado ALTA
de la actividad

Gasto asociado 100€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad

Seminario TFG 5: Escritura, presentacion y defensa de un TFG

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Con estos seminarios se busca la adquisicion por parte del estudiante del planteamiento que ha
de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su
elaboracioén, incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

Ponentes/participantes

Agustin Aibar Almazan (Departamento de Ciencias de la Salud)

Fecha

24/11/24
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Cursos implicados 49
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracu.)n' del alumnado ALTA
de la actividad

Gasto asociado 100€

Observaciones/Propuesta
de mejora

JORNADAS DE ORIENTACION PROFESIONAL

- Dirigidas al alumnado de Ciencias de la Salud

Nombre de actividad 1

Bolsa del Servicio Andaluz de salud

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Proporcionar informacion acerca de las novedades de la bolsa del Servicio Andaluz de Salud y

su funcionamiento

Ponentes/participantes

Oscar Martinez Jiménez

Fecha 2/06/25
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO BAJO (15)
Valoracién del

profesorado de la ALTO
actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 2

El fomento del Emprendimiento en la Universidad de Jaén

Objetivos/Contenidos
de la actividad 2

Asesorar e informar sobre el proceso de emprendimiento como futuros egresados y las
oportunidades vigentes

Ponentes/participantes

Juan Carlos Sanchez Rodriguez

Fecha 2/06/25
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO BAJO (15)
Valoracién del

profesorado de la ALTO
actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 3

Compartiendo experiencias de egresados en el extranjero

Objetivos/Contenidos
de la actividad 3

En esta charla se ofrecié informacién sobre el empleo dirigido a profesionales de fisioterapia en

el extranjero (Alemania y EEUU)

Ponentes/participantes

D. Juan José Rey Almagro; D. Sergio Moreno Valdés
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Fecha 2/06/2025
Exito de participacion BAJO (15)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 120€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 4

Taller sobre elaboracion de un curriculum vitae

Objetivos/Contenidos
de la actividad 4

Desglose de cdmo elaborar un cv y qué errores y aciertos son los mas comunes para dotar de la
maxima informacion y que la elaboracién sea correcta.

Ponentes/participantes

Rocio Martinez Jiménez

Fecha 2/06/25
Exito de participacion BAJO
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTO
actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 5

Aciertos y errores de un fisioterapeuta auténomo

Objetivos/Contenidos
de la actividad 5

En esta charla se ofrecid informacién, desde la experiencia personal, de los obstaculos y
aspectos positivos de ser auténomo

Ponentes/participantes

Daniel Reig Fernandez

Fecha 2/06/2025
Exito de participacion BAJO (15)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 60€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 6

El fisioterapeuta en la administracion publica. Tramitacion del registro de centro
sanitario para los centros de Fisioterapia. Documentacién y pasos a seguir.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 6

Gestionar la solicitud de registro como centro sanitario para las instalaciones de Fisioterapia,
detallando la documentacidn necesaria y los procedimientos a seguir.

Ponentes/participantes

Diia . Raquel Gonzalez Gonzalez

Fecha 02/06/2025
Exito de participacion BAJO (15)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 60€
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Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 7

La colegiacion y el panorama profesional del fisioterapeuta
Orientacion laboral en Fisioterapia. ¢Qué hago una vez terminamos? Derechos,
beneficios y ventajas de los futuros colegiados del ICPFA

Objetivos/Contenidos
de la actividad 7

En esta charla se dio a conocer el trabajo realizado en el Colegio Profesional de Fisioterapeutas
y los beneficios de formar parte de este.

Ponentes/participantes

Dr. D. Miguel Angel Lérida Ortega

Fecha 02/06/2025
Exito de participacion BAJO (15)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTA
actividad

Gasto asociado 60€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 8

Cooperacion y voluntariado como opcidn profesional

Objetivos/Contenidos
de la actividad 8

En esta charla se dio a conocer la cooperacion y voluntariado como una orientacion laboral que
permite a personas con vocacion social adquirir experiencia laboral, desarrollar habilidades, y
contribuir al bienestar de la comunidad.

Ponentes/participantes

Diia Azahara Maria Garcia Colino

Fecha 02/06/2025
Exito de participacion BAJO (15)
ALTO/MEDIO/BAJO
Valoracién del
profesorado de la ALTA
actividad
Gasto asociado 60€
Observaciones/Propuesta
de mejora
Grado Enfermeria
.. Conoce La Universidad de Jaén, Plan de Accion Tutorial, Recursos TIC en la Universidad de
Nombre de actividad 1 Jaén

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

En esta charla se ofrecid informacidn sobre los servicios y recursos que brinda la Universidad de
Jaény la Facultad de Ciencias de la Salud. También, se informo de los planes de estudios del
Grado, guias docentes, horarios, convocatorias de examen, normativa de permanencia en los

estudios de Grado, nuevo reglamento de régimen académico, localizacién de servicios UJA, etc.

Ponentes/participantes

Sergio Martinez Vdzquez, Belén Gutiérrez Sdnchez

Fecha

2/10/2024

Cursos implicados

1@

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Positiva (feedback verbal)




Qe

Universidad de Jaén

Gasto asociado 0€
Obser\./acmnes/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1 Centro de Estudios Av?g::(:'c\):)en Lenguas Modernas

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Conocer los recursos del CEALM

Ponentes/participantes

JOAQUIN CRUZ y ALICIA ARJONILLA

(CEALM)
Fecha 3/02/2025
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion BAJO (18)
ALTO/MEDIO/BAJO
Valoracu.)n. del alumnado ALTA
de la actividad
Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Hacerlo durante una clase docente o al final, para maximizar la asistencia

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mutilacion Genital Femenina

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Sensibilizar acerca de la MGF

Ponentes/participantes

Encarnacion Martinez Garcia, profesora CD vinculada de la UGR, enfermera y

matrona,Departamento de Enfermeria

Fecha

30/10/2024

Cursos implicados

10

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Violencia de Género en la Adolescencia

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Sensibilizar acerca de la VG

Ponentes/participantes

Carmen Ruiz, profesora AD, sociéloga,Departamento de Sociologia UGR

Fecha

13/11/2024

Cursos implicados

10

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)




Qe

Universidad de Jaén

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

El papel de Enfermeria ante situaciones de Violencia de Género, vivencias y actuacion en el
plano asistencial en Atencion Primaria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Sensibilizar acerca de la VG

Ponentes/participantes

Juana Maria Pastrana Martinez, enfermera especialista en Enfermeria Obstétrico-ginecoldgica
y Directora de la U.G.C. de J4dar,

Fecha

13/11/2024

Cursos implicados

10

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Resolviendo dudas del practicum

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Resolver dudas del Practicum

Ponentes/participantes

Laura Parra Anguita

Fecha

7/02/2024

Cursos implicados

20

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 0€
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Perruneando: Terapia asistida con animales

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Asignatura de evidencias, complementar formacién

Ponentes/participantes

David Ordoiiez

Fecha

13/11/2024

Cursos implicados

20

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)




Qe

Universidad de Jaén

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Fertilidad e infertilidad: Abordaje integral

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ampliar contenidos en Salud Sexual y Reproductiva

Ponentes/participantes

Maria Sanchez Ledn
Ana Contreras Rodriguez
Juana Maria Marin Garcia
M2 José Contreras Cafias

Carmen Pallarés Ayuso

Fecha

18/12/2024

Cursos implicados

20

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 0€
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Enfermeria en Quiréfano: experiencia y funciones.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ampliar conocimientos en Quiréfano

Ponentes/participantes

Mari Carmen Polaina

Fecha

18/12/2024

Cursos implicados

20

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Charla-coloquio:
Programas de Movilidad Internacional

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Promocionar las estancias y oportunidades de SRI

Ponentes/participantes

Vicedecano de Rl

Fecha

22/11/2024

Cursos implicados

10




Qe

Universidad de Jaén

Exito de participacion ALTO (>100)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 0€
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

La intervencion de la Enfermera Referente Escolar dependiente de los centros de Atencién

Nombre de actividad 1 . . .
Primaria en la poblacién Escolar

Objetivos/Contenidos

L Ampliar conocimientos del alumnado
de la actividad 1 P

Basilisa Ocafia Lupiafiez (Enfermera Referente Escolar y Referente de los Erc del Distrito JJS.

P t tici t
onentes/participantes Centro de Salud Virgen de la Capilla)

Fecha 17/09/2024
Cursos implicados 30
Exito de participacion MEDIO (63)

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1 Prevencion y el Abordaje de la Conducta Suicida

Objetivos/Contenidos

Ampliar conocimientos del alumnado
de la actividad 1 P

- Diia Susana De Castro, enfermera asistencial del Servicio de Emergencias Extrahospitalarias
061 desde hace 25 afios. Ella es Responsable del Proceso Asistencial de Salud Mental del CES
061 y cuenta con mas de 15 afios de experiencia como Directora del Servicio Provincial 061 de
Jaén (EPES). Es experta en Gestidn de Servicios Sanitarios y Sociales, posee un Master en
Bioética y es Consultora Especialista en Bioética. Desde 2004, ha sido Responsable del Grupo
Regional de Cuidados de EPES y cuenta con un Master en Investigacion en Ciencias de la Salud.
Ponentes/participantes - L Ly .
- D. Juan Aguera Cuesta, Cabo de Bomberos del Servicio de Prevencidn, Extincién de Incendios
y Salvamento del Ayuntamiento de Jaén. Tiene mas de 10 afios de experiencia como Bombero
en Jaény es experto en Gestidn de Accidentes y Rescate en Siniestros Viales, asi como en
Primeros Auxilios Psicoldgicos. Es Licenciado en Ciencias Ambientales, Técnico de Calidad y
Técnico Superior en Prevencidn de Riesgos Laborales.

Fecha 06/05/2025
Cursos implicados 3¢
Exito de participacion ALTO (>100)

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
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Universidad de Jaén

Observaciones/Propuesta N/A
de mejora
Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

“Servicio de Gestion de Casos en el Sistema Andaluz de Salud (SAS)" y "La especialidad en
Enfermeria Familiar y Comunitaria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ampliar conocimientos del alumnado

Ponentes/participantes

Esther Ruiz Roldan

Fecha 1/10/2024
Cursos implicados 3¢
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (72)
Valoraciéon del alumnado

de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A
de mejora

Grado Enfermeria
Nombre de actividad 1 ALCER

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ampliar conocimientos del alumnado

Ponentes/participantes

Enfermer@ y pacientes de ALCER para Enfermeria Clinica Ill. PETICION Isabel Lopez Medina

Fecha

29/10/2024

Cursos implicados

30

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado 120 €
Obser\{aC|ones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Seminario TFG 1:

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

El TFG de revision, estructura y orientaciones generales del mismo.
Manejo de la herramienta antiplagio para la defensa TFG

Ponentes/participantes

Sebastian Sanz Martos (ssanz@ujaen.es), Vicedecano de Enfermeria

Fecha 13/09/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacion ALTO (109)

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Satisfaccion general

Gasto asociado

60 €




Qe

Universidad de Jaén

Observaciones/Propuesta
de mejora

Moderar la duracion

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

Seminario TFG 2:

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

¢Como se escribe un Trabajo de Fin de Grado? Guia cientifica para estructurar y redactar un
TFG. El lenguaje inclusivo y no sexista en los textos cientificos

Ponentes/participantes

Cristina Alvarez Garcia

Fecha 11/10/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacion ALTO (101)

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Satisfaccion general

Gasto asociado

60 €

Observaciones/Propuesta
de mejora

Hacerlo en Septiembre

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

Seminario TFG 3:
é¢Como se escribe un Trabajo de Fin de Grado? Guia cientifica para estructurar y redactar un
TFG. El lenguaje inclusivo y no sexista en los textos cientificos.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Metodologia. Casos practicos de busqueda bibliografica

Ponentes/participantes

Henrique da Silva Domingues

Fecha 4/10/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacién ALTO (101)

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Satisfaccion general

Gasto asociado

60 €

Observaciones/Propuesta
de mejora

Hacerlo en Septiembre

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

Seminario TFG 4:
Recomendaciones sobre la presentacion y defensa del TFG.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

El TFG de revision, estructura y orientaciones generales del mismo.
Manejo de la herramienta antiplagio para la defensa TFG

Ponentes/participantes

Realizado por: Isabel Maria Lopez Medina

Fecha 20/11/2024
Cursos implicados 40
Exito de participacion ALTO (60)

ALTO/MEDIO/BAJO




Vicerrectorado de Formacion
Permanente, Tecnologias Educativas
e Innovacién Docente

Valoracion del alumnado
de la actividad

Satisfaccion general

Gasto asociado

60 €

Observaciones/Propuesta
de mejora

Hacerlo en Septiembre

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mesa Redonda
Posgrado de Enfermeria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

1. 09:45 - 10:00 Master Universitario en Direccion, Gestion y Emprendimiento en
Centros y Servicios Sociosanitarios.
a. Coordinadora: Dra. Macarena Espinilla Estévez

2. 10:00 - 10:15 Master Universitario en Dependencia e Igualdad en la Autonomia
Personal.
a. Coordinadora: Dra.Cristina Alvarez Garcia y Eva M2 Montoro

3. 10:15 - 10:30 Master Universitario en Investigacion en Ciencias de la Salud
a. Coordinadora: Dra. Isabel Maria Lopez Medina

4. 10:30 - 10:45 Master Universitario en Gerontologia: Longevidad, Salud y Calidad
a. Coordinadora: Dra. Maria Dolores Escarabajal Arrieta

5. 10:45 - 11:00 Master Universitario en Profesorado de Educacién Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas
a. Coordinador: Dr. Alberto J. Moya Ldpez

6. 11:00 - 11:15 Master Universitario en Enfermeria de Cuidados Criticos, Urgencias y

Emergencias
a. Coordinador: Dr. Rafael Jesus Barranco Zafra

Modera: Sergio Martinez V/dzquez

Ponentes/participantes

Detalle arriba

Fecha 02/06/2025
Cursos implicados 49
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (>80)
Valoracion del alumnado

de la actividad ALTA
Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mesa Redonda
Posgrado de Enfermeria
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Universidad de Jaén

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

11:15 a 12:15 Bolsa del servicio Andaluz de salud

D. Oscar Martinez Jiménez. Responsable de formacidon del SATSE.

Modera: Dr. Sebastidn Sanz Martos

Ponentes/participantes

Detalle arriba

Fecha 02/06/2025
Cursos implicados 49
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (>80)
Valoracion del alumnado

de la actividad ALTA
Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mesa Redonda
Posgrado de Enfermeria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

12:30 h—13:15 h. Colegio profesional de Enfermeria
Antonio Alamo Morante. Presidente del Colegio de Enfermeria

Dfia. Rosario Merino Ruiz. Vicepresidenta Il

Modera: Dr. Sebastidn Sanz Martos

Ponentes/participantes

Detalle arriba

Fecha 02/06/2025
Cursos implicados 40
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (>80)
Valoracu.)n. del alumnado ALTA

de la actividad

Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mesa Redonda
Posgrado de Enfermeria




& %
Universidad de Jaén

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

13:15 —14:00 h. Perspectivas de empleo en el
sector publico, privado y concertado.
13:15- 13:30 D. Antonio Rios Mufioz. Subdirector Econdmico-Administrativo y de

Servicios Generales Hospital Universitario de Jaén

13:30- 13:45 Hospital privado Metropolitano.
13:45- 14:00 D2. Carmen Moreno Garcia. Directora Enfermeria del Hospital Fundacion
San José (Orden Hospitalaria San Juan de Dios)

Modera: Dra. Belén Gutiérrez Sanchez

Ponentes/participantes

Detalle arriba

Fecha 02/06/2025
Cursos implicados 49
Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (>80)
Valoracu.)n. del alumnado ALTA
de la actividad
Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta N/A
de mejora
Grado Enfermeria
Nombre de Mesa Redonda
actividad 1 Posgrado de Enfermeria
16:00 — 17:15 h. Especialidades en Enfermeria
e 16:00 - 16:15 Diia. Laura Merino Morales. Enfermera Especialista en Obstetricia-Ginecologia.
Objetivos/Co e 16:15-16:30 D. Adridn Fernandez Del Peral. Enfermero Especialista del Trabajo.
ntenidos e 16:30a 16:45 D. Juan Carlos Mufioz Cruz. Enfermero Especialista en Pediatria.
de la e 16:45a 17:00 Diia. M2 Jose Morcillo. Enfermera Especialista en Salud Mental.
actividad 1 Lo L . o
e 17:00-17:15 M2 José Valiente Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.
Modera: Dr. Henrique Da Silva Domingues
P.o.nentes/par Detalle arriba
ticipantes
Fecha 02/06/2025
Cursos 40
implicados
Exito de
participacion
ALTO/MEDIO ALTO (>80)
/BAJO
Valoracién
del alumnado ALTA
de la
actividad
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Universidad de Jaén

G

aSt? 0€
asociado
Observacione

N/A

s/Propuesta /
de mejora
Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Mesa Redonda
Posgrado de Enfermeria

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

17:15 —18.15 h. Perspectivas laborales en servicios nacionales e internacionales
e 17:15-17:30 D. Maria Fernandez Martinez. Subdirectora de Enfermeria del Centro de
Emergencias Sanitarias de Andalucia
e 17:30-17:45 Diia. Amanda Isabel Navarro Almagro. EFYC en atencidn primaria del
Sector Zaragoza Il. (Online)
e 17:45 - 18:00 Enfermeria Internacional. Reino Unido. Sergio Martinez Vazquez.
e 18:00 - 18:15 Enfermeria Internacional. Irlanda. Juan Maderas Martinez.

Modera: Sergio Martinez Vdzquez

Ponentes/participantes

Detalle arriba

Fecha 02/06/2025
Cursos implicados 49
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO ALTO (>80)
Valoracion del alumnado

de la actividad ALTA
Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta N/A

de mejora

Grado Enfermeria

Nombre de actividad 1

Charla Coloquio: Enfermera escolar. Nuevos tiempos.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ampliar conocimientos del alumnado

Ponentes/participantes

Emilia Priego Cubero

Fecha 11/11/2024
Cursos implicados 49
Exito de participacion BAJO (11)
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado 120 €
Observaciones/Propuesta N/A

de mejora




Qe

Universidad de Jaén

Grado

Enfermeria

Nombre de actividad 1

¢Qué asignatura optativa elijo para el afio que viene?

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Orientar al alumnado en su eleccion a la optativa de cuarto curso

Ponentes/participantes

CATALINA LOPEZ MARTINEZ
FRANCISCO PEDRO GARCIA FERNANDEZ
Irene Ramirez de Dios
Inmaculada Sanchez Garcia
ANA M2 DiAZ MECO
Ana Alejandra Esteban Burgos

Fecha

Segundo cuatrimestre 32

Cursos implicados

30

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

ALTO (>100)

Valoracion del alumnado

de la actividad ALTO
Gasto asociado o€
Observaciones/Propuesta N/A
de mejora

Grado Medicina

Nombre de actividad

Presentacion del PAT

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta charla se realizé la presentacidn oficial del Plan de Accidon Tutorial y se ofrecié al
alumnado la posibilidad de participar en el PAT.

Ponentes/participantes

Coordinadora del PAT Elena Lopez Ruiz

Fecha 18/09/2024
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion Alto
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado

de la actividad i
Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Medicina
Nombre de actividad CEALM

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta charla se ofrecié informacion sobre el nivel de idiomas requerido para la expedicién del
Titulo de Grado, acreditacion de nivel de idiomas, cursos, convocatorias, plazos de
reconocimiento de titulos externos de idiomas, etc.

Ponentes/participantes

Joaquin Cruz Trapero de CEALM

Fecha 02/10/2024
Cursos implicados 1¢

E’ -t d t- . .z

xito de participacion Medio

ALTO/MEDIO/BAJO




2 %
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Universidad de Jaén

Vicerrectorado de Formacion
Permanente, Tecnologias Educativas
e Innovacién Docente
Centro de Formacién e Innovacion Docente

Valoracion del alumnado

de la actividad

Gasto asociado 0
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Medicina

Nombre de actividad

Recursos de la biblioteca UJA

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta charla se ofrecié informacién sobre los recursos que ofrece la Biblioteca de la
Universidad de Jaén

Ponentes/participantes

Maria Grocin Gabads, Jefa de Seccién de Apoyo al Aprendizaje.

Fecha 02/10/2024
Cursos implicados 1¢
Exito de participacion .
ALTO/MEDIO/BAJO Medio
Valoracion del alumnado

de la actividad

Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Medicina

Nombre de actividad

¢Como podemos mejorar juntos? Sistema de Garantia de Calidad

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta charla se ofrecid informacién sobre los organismos y sistemas de funcionamiento de la
Facultad y como se evalua la calidad del Grado en Medicina

Ponentes/participantes

Agustin Aibar Almazan

Fecha 02/12/2024
Cursos implicados 20
Exito de participacion .
ALTO/MEDIO/BAJO Media
Valoracion del alumnado

de la actividad

Gasto asociado 0€
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Medicina

Nombre de actividad

“SER MEDICO MILITAR. OTRA OPCION”.

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta sesidn se proporcioné informacidn sobre cuestiones generales de acceso, la formacién,
experiencia en Unidades, especialidades y proyeccién de carrera, finalizando con un turno de
preguntas.

Ponentes/participantes

Paula Beatriz Garcia Giménez, Guillermo Montero Lozano y Salvador Moya Ladron de
Guevara

Fecha

02/04/2025




2 %
s

Universidad de Jaén

Vicerrectorado de Formacion
Permanente, Tecnologias Educativas
e Innovacién Docente
Centro de Formacin e Innovacion Docente

Cursos implicados

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado

Observaciones/Propuesta
de mejora

Grado

Medicina

Nombre de actividad

“Seguridad Vial y alcohol”

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Concienciar sobre los peligros de la conduccion bajo efectos del alcohol, drogas; las
consecuencias de los despistes al volante.

Ponentes/participantes

Fernando Cafiada Castillos

Fecha 27/11/2024
Cursos implicados 12 medicina
Exito de participacion Media

ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado

Merchandising

Observaciones/Propuesta
de mejora

Grado

Medicina

Nombre de actividad

Diagnéstico prenatal, aplicacion de las técnicas de Citogenética

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Informar sobre las técnicas de diagndstico prenatal

Ponentes/participantes

Laura Rodriguez Martinez
Hospital Universitario HM Sanchinarro, Madrid

Fecha 19/11/2025
Cursos implicados 12 medicina
Exito de participacion .
ALTO/MEDIO/BAIO Media
Valoracion del alumnado

de la actividad

Gasto asociado -
Observaciones/Propuesta

de mejora

Grado Medicina

Nombre de actividad

Estrategias de Reduccién de la Ansiedad ante los Examenes

Objetivos/Contenidos
de la actividad

Informar sobre técnica para afrontar la ansiedad

Ponentes/participantes

Lourdes Espinosa Fernandez

Fecha

07/11/2024

Cursos implicados

12y 22 medicina
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Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

Medio

Valoracion del alumnado
de la actividad

Gasto asociado

Observaciones/Propuesta
de mejora

Grado

Medicina

Nombre de actividad

Programas de Movilidad Internacional

Objetivos/Contenidos
de la actividad

En esta sesidn se proporcioné informacidn sobre cuestiones generales de programas de
movilidad internacional de la UJA con turno de preguntas.

Ponentes/participantes

Alexander Achalandabaso Ochoa Vicedecano

Fecha

13/11/2024

Cursos implicados

22y 32 de medicina

Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO Alto
Valoracion del alumnado

de la actividad

Gasto asociado 0

Observaciones/Propuesta
de mejora

- Dirigidas al profesorado de todos los Grados adscritos al Centro*

Nombre de actividad 1

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

Ponentes/participantes

Fecha

Exito de participacion
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracion del
profesorado de la
actividad

Gasto asociado

Observaciones/Propuesta
de mejora

*(Adjuntar tantas tablas como proceda)
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e Innovacién Docente
Centro de Formacién e Innovacion Docente

- Dirigidas al profesorado de un Grado especifico adscrito al Centro*

Grado

Fisioterapia

Nombre de actividad 1

Coémo preparar con éxito tu solicitud de evaluacidn de tramos de investigacion (sexenios).
Nueva convocatoria 2024.

Objetivos/Contenidos
de la actividad 1

El objetivo fue ayudar al profesorado con la convocatoria de preparacién de los sexenios de
investigacién y guiarlos en el proceso

Ponentes/participantes

José Luis Duran Roman

Fecha 10/06/2025
Exito de participacion BAJO
ALTO/MEDIO/BAJO

Valoracién del

profesorado de la ALTO
actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

Nombre de actividad 2

Metodologias activas: Metodologias para la ensefianza en Ciencias de la Salud

Objetivos/Contenidos
de la actividad 2

El objetivo es presentar al profesorado nuevas metodologias activas en el aula para la mejora e
innovacién docente

Ponentes/participantes

Sara Suarez Manzano

Fecha 17/06/25
Exito de participacion

ALTO/MEDIO/BAJO MEDIO
Valoracién del

profesorado de la ALTO
actividad

Gasto asociado 0€

Observaciones/Propuesta
de mejora

*(Adjuntar tantas tablas como proceda)
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F. VALORACION GENERAL DEL PAT Y PROPUESTAS DE FUTURO

Valoracion del alumnado.

El uso efectivo de las herramientas educativas proporcionadas por el PAT se ha visto beneficiado por la comunicaciéon directa
con los estudiantes después de las restricciones de la pandemia. No obstante, es importante destacar que las actividades han
tenido una participacion irregular, siendo mas populares aquellas que forman parte del horario de alguna asignatura.

Valoracion de la comision del PAT.

Alo largo del desarrollo del Programa de Accién Tutorial (PAT) en el afio académico 2024/25, se lograron con éxito numerosos
de los objetivos especificos que se habian establecido en el programa:

e Facilitar la integracion del alumnado de nuevo ingreso en el Centro, incluyendo actividades en la primera semana de
clases, para que les ayuden a adaptarse tanto al Centro como a la Universidad.

e Apoyar y favorecer el proceso de formacién del alumnado a través de actividades de caracter grupal, como charlas,
talleres, seminarios y jornadas, que promuevan el aprendizaje colectivo y la interaccién entre los estudiantes.

e Orientar al alumnado en su trayectoria curricular mediante charlas-coloquio sobre opciones de optatividad curricular,
movilidad, becas y estudios de postgrado, proporcionando informacidn relevante para tomar decisiones académicas
y profesionales.

e Desarrollar satisfactoriamente las Jornadas de Orientacién Profesional, con la participacién de diversos profesionales
de diferentes campos, como responsables de instituciones sanitarias, representantes de colegios oficiales, personal
sindical, cooperantes y profesores universitarios, con el objetivo de ofrecer una vision amplia y variada de las
oportunidades profesionales disponibles.

En cuanto al cuerpo docente, es importante mencionar su compromiso y apoyo continuo en la ejecucién de las actividades del
PAT, dedicando su tiempo y alentando a los estudiantes a participar en ellas. Con respecto a las modificaciones planeadas el
afio pasado para implementar en el aflo académico actual, es relevante destacar que todas ellas se llevaron a cabo de manera
efectiva, incluyendo la realizacién de encuestas a través de formularios de Google.

Es esencial resaltar que se realizaron cambios en la programacion de las Jornadas de Orientacion Profesional en comparacién
con las charlas anteriores. Para implementar estos cambios, se consulté a los estudiantes a través de un cuestionario para
conocer sus intereses, los cuales se tuvieron en cuenta en la organizacion de las jornadas.

Propuestas de futuro

Para mejorar la efectividad del PAT y aumentar la participacion de los estudiantes en las actividades, se proponen algunas
propuestas de futuro:

e Encuestas de Intereses: Realizar encuestas periddicas para evaluar los intereses y las necesidades de los estudiantes
en relacién con las actividades del PAT. Utilizar esta retroalimentacion para disefiar actividades mas alineadas con sus
expectativas.

® Promocion y Comunicacidn Efectiva: Mejorar la promocion y la comunicacién de las actividades del PAT mediante
estrategias de marketing efectivas, incluyendo el uso de redes sociales, correos electrénicos y otros canales de
comunicacion.
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ANEXO |

INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION Y EL SEGUIMIENTO DEL PAT
(ADJUNTAR MODELO DE FICHAS DE ENTREVISTA, EVALUACION, ENCUESTAS, TRIPTICOS, FOTOGRAFIAS, ETC...)
(Suba documentos a Drive e incluya aqui enlace sin restricciones de acceso)

https://drive.google.com/drive/folders/1mzJpyGNPR3tWJkyolZiXKNSOL7AtayOL

https://docs.google.com/forms/u/0/?hl=es&tgif=d




ANEXO Il

DATOS DE LOS/AS TUTORES/AS QUE HAN PARTICIPADO EN EL PAT
(Saque copia de la plantilla de hoja de calculo de Google, stibalo a Drive e incluya aqui enlace sin restricciones de acceso)

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sn1BpEys G1BBbI8BMId BlI0QKzZRHeF/edit?gid=165483825#gid=165483825



ANEXO IlI

GASTOS REALIZADOS EN ACTIVIDADES DESCRITAS EN LA MEMORIA

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SgokHCmJuVm3fSOx5TXfoX-p9xsvXP8VbrXUdlwoqYU/edit?gid=0#gid=0
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