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MEMORIA FINAL DEL PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL (PAT) 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

CURSO ACADÉMICO 2022/2023 
 

 
 

A. DATOS DEL/DE LA COORDINADOR/A del PAT 
 

Apellidos Aibar Almazán  

Nombre Agustín  

Centro Facultad de Ciencias de la Salud 

Departamento Ciencias de la Salud  

Categoría Profesor Permanente Laboral/Contratado Doctor  

Teléfono 953213554 Correo-e aaibar@ujaen.es  

Conformidad 

 del centro: 

 

 

 

 

 

Fdo.: Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud   
Fecha: 

 

 
 

B. DATOS DE LOS INTEGRANTES DE LA COMISIÓN DE SEGUIMIENTO DEL PAT DEL CENTRO 
 

Cargo Apellidos Nombre Categoría Departamento 
Presidente Aibar Almazán Agustín Profesor Permanente 

Laboral/Contratado 
Doctor 

Ciencias de la Salud 

Secretaria Moreno Cámara Sara Profesor Permanente 
Laboral/Contratado 
Doctor 

Enfermería 

Vocal/Secretaria en 
funciones 

López Ruiz  Elena Profesor Permanente 
Laboral/Contratado 
Doctor 

Ciencias de la Salud 

Vocal Lavilla Lerma  María Leyre Profesor Permanente 
Laboral/Contratado 
Doctor 

Ciencias de la Salud 
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Vocal López Martínez Catalina Prof. Ayudante Doctor Enfermería 
Vocal Zagalaz Anula  Noelia Prof. Ayudante Doctor Ciencias de la Salud 
Vocal López Franco  Mª Dolores Prof. Ayudante Doctor Enfermería 
Vocal Obrero Gaitán  Esteban Prof. Ayudante Doctor Ciencias de la Salud 

 
 

C. DATOS DEL ALUMNADO AL QUE SE DESTINAN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS* 
 
 

Titulación 1 Grado en Enfermería 

Curso 1º Grado 2º Grado 3º Grado 4º Grado 

Matriculados     

Inscritos en el PAT  TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

            

Titulación 2 Grado en Fisioterapia 

Curso 1º Grado 2º Grado 3º Grado 4º Grado 

Matriculados     

Inscritos en el PAT  TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

 
Titulación 3 Doble Grado en Enfermería y Fisioterapia 

Curso 1º Grado 2º Grado 3º Grado 4º Grado 

Matriculados     

Inscritos en el PAT  TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

 
Titulación 3 Grado en Medicina 

Curso 1º Grado 2º Grado 3º Grado 4º Grado 

Matriculados     

Inscritos en el PAT  TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 

TODO EL 

ALUMNADO 
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D. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL PAT DEL CENTRO 
 

Introducción  
 
El Plan de Acción Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud ha demostrado su compromiso 
constante con el desarrollo integral de los estudiantes a lo largo de sus trece años de existencia. Durante 
el curso académico 2022-2023, esta iniciativa ha continuado su importante labor de brindar apoyo y 
orientación a los estudiantes, reforzando aún más su impacto positivo en la comunidad estudiantil. 

El enfoque del plan se ha mantenido en dos pilares fundamentales: el asesoramiento personalizado y las 
actividades grupales que promueven la formación académica y personal de los estudiantes. Los 
profesores tutores y los coordinadores del Plan de Acción Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud 
han desempeñado un papel esencial en esta labor, trabajando en estrecha colaboración para garantizar 
un acompañamiento integral. 

En este contexto, las actividades grupales han adquirido un papel protagónico, diseñadas para atender 
las necesidades específicas de los cursos del Grado de Enfermería y el Grado de Fisioterapia. Estas 
actividades, que incluyen charlas, seminarios, talleres, jornadas y mesas redondas, se han integrado de 
manera armoniosa en el horario oficial de clases, asegurando la máxima participación de los estudiantes. 
Además, se ha utilizado la plataforma de docencia virtual como medio de difusión constante, 
garantizando que todos los estudiantes tengan acceso a la información sobre las actividades y eventos 
del Plan de Acción Tutorial. 

A lo largo de este informe, se explicará en detalle las actividades y logros del Plan de Acción Tutorial 
durante el curso 2022-2023, destacando su contribución al crecimiento académico y personal de los 
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. 
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Objetivos 
Tal y como se recoge en la memoria del PAT, los objetivos generales y específicos del mismo son: 
Objetivos generales:  
1.- Facilitar el proceso de integración del alumnado de nuevo ingreso.  
2.- Apoyar, favorecer y mejorar el proceso de formación del alumnado.  
3.- Orientar al alumnado en su trayectoria curricular dentro de la titulación y el mundo laboral. 
4.- Incluir actividades dirigidas al profesorado-tutor con el objetivo de contribuir a la sensibilización del 
profesorado ante las tareas de orientación y tutoría en los estudios universitarios. 
 
Para el desarrollo de dichos objetivos generales, para el curso 2020-2021 nos planteamos los siguientes 
objetivos específicos: 

1. Facilitar el proceso de integración del alumnado de nuevo ingreso: 
a. Englobar en el horario de la primera semana de clase tanto del grado en Enfermería como 

en el grado en Fisioterapia, aquellas actividades dirigidas al alumnado de nuevo ingreso 
que facilitan su integración tanto al Centro como a la Universidad.   

2. Apoyar, favorecer y mejorar el proceso de formación del alumnado: 
a. Continuar con actividades de carácter grupal (siempre que sea posible dentro del horario 

oficial de los grados en Enfermería y en Fisioterapia) que complementen la formación. 
b. Incluir jornadas, charlas-coloquio, y diversas actividades de interés general en el futuro 

desarrollo de sus competencias profesionales. 
3. Orientar al alumnado en su trayectoria curricular dentro de la titulación y el mundo laboral: 

a. Proseguir con el desarrollo de charlas-coloquio sobre: i) Optatividad curricular; ii) Movilidad; 
iii) Becas; iv) Másteres. 

b. Desarrollar una nueva edición de las Jornadas de Orientación Profesional. 
4. Incluir actividades dirigidas al profesorado-tutor con el objetivo de contribuir a la sensibilización 

del profesorado ante las tareas de orientación y tutoría en los estudios universitarios. 
a. Desarrollar talleres de formación para el profesorado-tutor que contribuyan a la 

sensibilización y mejora de las tareas de orientación y tutoría. 
b. Fomentar la comunicación entre el profesorado-tutor y los estudiantes. 

 
 

E. DESCRIPCIÓN INDIVIDUAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL PAT 
 

- Dirigidas al alumnado de un Grado específico adscrito al centro: Grado en Enfermería y Doble Grado en 
Enfermería y Fisioterapia 
 

Nombre de actividad 1 

JORNADA DE BIENVENIDA:  
-Conoce la Universidad de Jaén 

-Plan de Acción Tutorial 
-Recursos TIC en la Universidad de Jaén 
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Objetivos/Contenidos 
de la actividad 1  

Que el alumnado de nuevo ingreso al Grado en Enfermería: 
- Conozca información y datos generales de la Universidad de Jaén. 

- Conozca qué es el Plan de Acción Tutorial (PAT). 
- Conozca los recursos TIC disponibles en la Universidad de Jaén 

Ponentes/participantes 
Sara Moreno Cámara 

Catalina López Martínez 
María Dolores López Franco 

Fecha 16/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,28/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 2 
JORNADA DE BIENVENIDA:  

- Centro de Estudios Avanzados en Lenguas modernas (CEALM) 
- Recursos de la Biblioteca de la UJA 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 2 

Que el alumnado de nuevo ingreso al Grado en Enfermería: 
- Conozca el Centro de Estudios Avanzados en Lenguas Modernas (CEALM) 

- El servicio de Biblioteca de la Universidad de Jaén 

Ponentes/participantes Joaquín Cruz  
Alicia Arjonilla 

Fecha 16/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 

4,11/5 
3,97/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 9 Oficina de Voluntariado y Cooperación de la UJA 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 9 En taller se ofreció información sobre la Oficina de Voluntariado y Cooperación de la UJA 

Ponentes/participantes Daniel Polo y David Peñafuerte 
Fecha 14/03/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,5/5 

Gasto asociado 157.68€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 
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Nombre de actividad 3 "VIOLENCIA DE GÉNERO EN MUJERES EMBARAZADAS Y CONSECUENCIAS PARA LA SALUD DE 
LA MADRE Y DEL RECIÉN NACIDO" 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 3  

Resaltar la importancia de la actitud de los enfermeros/as como profesionales  ante situaciones 
de violencia de género en mujeres  

Ponentes/participantes Guadalupe Pastor Moreno 
Fecha 04/11/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,84/5 

Gasto asociado 0€  
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 4 ¿Cómo podemos mejorar juntos? Sistema de Garantía de Calidad 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 4 Conocer el Sistema de Garantía de Calidad 

Ponentes/participantes Ana María Martínez Rodríguez 
Fecha 21/02/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4/5  

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 5 La sangre un bien común: importancia de donar sangre 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 5  Resaltar la importancia de donación de sangre entre los alumnos/as de primero 

Ponentes/participantes José Javier Peinado Milla y Gema Álvarez Carpintería 
Fecha 22/02/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,84/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 6 Una aproximación fisiológica a la práctica clínica: hematología básica para enfermería. 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 6 Mostrar la aplicación clínica de la hematología a los estudiantes de enfermería 

Ponentes/participantes Pablo Moya Solana 
Fecha 06/03/2023 y 07/03/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

mailto:pablomoysol@gmail.com
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Valoración del alumnado 
de la actividad 4,52/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 7 Una aproximación fisiológica a la práctica clínica: Actividad eléctrica miocárdica en las 
patologías cardiacas 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 7 Mostrar la aplicación clínica de la actividad eléctrica miocárdica a los estudiantes de enfermería 

Ponentes/participantes Eduardo Carvajal Guzmán 
Fecha 18/04/2023 y 19/04/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 8 “Recomendaciones de alimentación y actividad física en la salud y en la enfermedad” 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 8 Mostrar la importancia y el papel del ejercicio físico en la prevención de patologías crónicas 

Ponentes/participantes Miguel Javier López Santiago 
Fecha 27 y 28 de marzo 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,40/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 9 “Disminuyendo la brecha entre la teoría y la práctica” 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 9  Mostrar la importancia y el papel de la enfermera en la consulta de nutrición 

Ponentes/participantes Adoración García Guerrero 
Fecha 8 y 10 de mayo 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,53/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 10 Capacitación dirigida a futuros/as profesionales sociosanitarios/as sobre Determinantes 
Sociales y Población Gitana. 
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Objetivos/Contenidos 
de la actividad 10  Adquirir conocimientos sobre los determinantes sociales en la población gitana.  

Ponentes/participantes FAKALI 
Federación de Asociaciones de Mujeres Gitanas 

Fecha 07/10/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 11 Charla-coloquio: 
Programas de Movilidad Internacional 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 11 

Conocer el procedimiento y posibilidades de movilidad internacional que ofrece la Universidad 
de Jaén 

Ponentes/participantes Macarena Perán  
Fecha 2 /11/2023 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,29/5  

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 12 “Los cuidados de enfermería en las diferentes unidades hospitalarias ante la Covid-19 
(servicios de urgencias, hospitalización y cuidados críticos)” 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 12  

Conocer los cuidados de enfermería dirigidos a pacientes con COVID  realizados en diferentes 
servicios 

Ponentes/participantes 
David Cárdenas Antón 

Francisco Izquierdo Espin 
Tomás Arias Colmenero 

Fecha 21/10/2022 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 

Servicio urgencias 4,77/5 
Cuidados críticos 4,8/5 
Hospitalización 4,65/5 

Gasto asociado 180€  
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 13 Taller higiene de las manos  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 13  

Realizar de forma adecuada  una correcta higiene de manos antes del inicio de las prácticas 
asistenciales 
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Ponentes/participantes María Dolores Pestaña Blanco 
Amparo Sacristán del Castillo  

Fecha 9/03/2023 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,05/5  

Gasto asociado 240€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 14 Actualización en el manejo y cuidados en la anticoncepción en las mujeres 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 14  

Que el alumnado del Grado en Enfermería adquiera un conocimiento más profundo sobre la 
anticoncepción en mujeres 

Ponentes/participantes Manuel Rego Rodríguez 
Fecha 28/10/2022 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,51/5  

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 15 “Reproducción asistida: proceso, técnicas y cuidados” 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 15  

Que el alumnado del Grado en Enfermería conozca el servicio de reproducción asistida y el 
trabajo de los profesionales en el mismo. 

Ponentes/participantes 

María Sánchez León (Bióloga-Embriología), 
Ana Contreras Rodríguez (Médica-Ginecología), 

María Teresa Rodríguez García (Enfermera), 
María José Sabariego Ganfornina (Enfermera). 

Fecha 01/12/2022 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5  

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 16 Otra mirada para el cáncer de mama 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 16  

Proponer una nueva visión en la atención a personas con cáncer de mama a través de la 
literatura 

Ponentes/participantes Margarita García Carriazo 
Fecha 15/03/2023 
Cursos implicados 3º 
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Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 17 Un acercamiento a la Fibrosis Quística 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 17  

Proponer una nueva visión en la atención a personas con fibrosis quística a través de 
experiencias de pacientes con esta patología 

Ponentes/participantes 
Cristina Bobo Ruiz 

Nazaret Robayo Marcos 
 Margarita García Aceituno 

Fecha 21/03/2023 
Cursos implicados 3º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 18 ¿Qué optativa elijo para el año que viene? 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 18  

Conocer las optativas, sus contenidos, sistemas de evaluación y programación de las distintas 
optativas disponibles en cuarto curso.  

Ponentes/participantes 

Catalina López Martínez 
Francisco Pedro García Fernández  

Sebastián Sanz Martos 
Ana M Díaz Meco 

Fecha 09/05/2023 
Cursos implicados 3º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 19 “Tratamientos sustitutivos de la función renal (Hemodiálisis, Diálisis Peritoneal y Trasplante 
Renal)” 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 19  

Reforzar la formación relacionada con los cuidados enfermeros en tratamientos sustitutivos de 
la función renal. 

Conocer testimonios de personas en tratamiento sustitutivo de la función renal 

Ponentes/participantes 
D. Juan de Dios Ramírez - Supervisor de Enfermería del Centro de Diálisis Sta. Catalina de 

Diaverum en Jaén. 
 

Fecha 08/11/2022 
Cursos implicados 3º 

mailto:amdiaz@ujaen.es
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Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio  

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,72/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 25 Mesa Redonda  
Posgrado de Enfermería 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 25  

Que el alumnado del  Grado en Enfermería en su último curso pueda conocer la oferta 
formativa de postgrado que dispone la Universidad de Jaén. 

Ponentes/participantes 

SARA MORENO CÁMARA 
CATALINA LÓPEZ MARTÍNEZ 

MARÍA DOLORES LÓPEZ FRANCO 
Coordinadores de másteres ofertados por la Universidad de Jaén afines a los/as futuros 

profesionales de enfermería: 
1. Máster Universitario en Gerontología: Longevidad, Salud y Calidad: M.ª Dolores Escarabajal 

Arrieta 
2. Máster Universitario en Enfermería de Cuidados Críticos, Urgencias y 

Emergencias: Dr. Rafael Jesús Barranco Zafra 
3. Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Salud 

Isabel López Medina. 
4. Máster Universitario en Dependencia e Igualdad en la Autonomía Personal: 

Cristina Álvarez Garcia y Ángeles Verdejo Espinosa. 
5. Máster Universitario en Dirección, Gestión y Emprendimiento en Centros y 

Servicios Sociosanitarios: Macarena Espinilla Estévez. 
Fecha 22/03/2023 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,7/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora 

Hacer un sondeo de otros másteres ofertados por la UJA que pudieran interesarle a los/as 
futuros/as enfermeros/as. 

 
Nombre de actividad 26 Enfermería Escolar. La figura del enfermero referente de Centros Escolares 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 26  Conocer la figura del enfermero referente de Centros Escolares 

Ponentes/participantes Francisco Plaza Jurado 
Fecha 15/09/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

mailto:cagarcia@ujaen.es
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Nombre de actividad 27 Charla Coloquio: Enfermera escolar. Nuevos tiempos. 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 27 Conocer la labor de la enfermería escolar presente en centros escolares. 

Ponentes/participantes Emilia Priego Cubero 
Fecha 21/09/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 150€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 28 Resistencias y abordaje del alcoholismo y el policonsumo.  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 28  Conocer de primera mano las resistencias y el abordaje del alcoholismo y el policonsumo. 

Ponentes/participantes 

Asociación jiennense de Alcohólicos Rehabilitados. AJAR 
Miguel Fernández Morales 

Jenny Ruiz Delgado 
Juan Antonio Castillo Higueras 

Enfermos y Familiares 
Asociación AJAR - JAÉN 

Fecha 28/08/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 150€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 29 Enfermería del Trabajo. La especialidad del ámbito laboral.  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 29 

Conocer la especialidad de Enfermería Laboral 
Conocer el sistema de formación EIR de la especialidad de Enfermería del Trabajo.  

Ponentes/participantes 

Marta Maldonado Martín 
María Francisca Aguilera Ávila 

Raúl Serrano Carrillo 
Juana Canteras Acosta 

Fecha 04/10/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 90€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 30 Valoración de discapacidades y nivel de dependencia. Experiencia de la gestión de casos 

mailto:epc00015@red.ujaen.es
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Objetivos/Contenidos 
de la actividad 30  

Conocer la valoración de discapacidades y la determinación del nivel de dependencia.  
Conocer las competencias de la Enfermera Gestora de Casos  

Ponentes/participantes Esther Ruíz Roldán 
Fecha 07/10/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 31 “Integrar el medio ambiente en proyectos de cooperación internacional” 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 31  

La importancia de que el medio ambiente se tenga en cuenta en los proyectos de cooperación 
internacional 

Ponentes/participantes Cristina Gandía Navalón 
Fecha 29/09/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,2/5 

Gasto asociado 60€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
- Dirigidas al alumnado de un Grado específico adscrito al centro: Grado en Fisioterapia y Doble Grado en 

Enfermería y Fisioterapia 
 

Nombre de actividad 1 Conoce La Universidad de Jaén 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 1  

En esta charla se ofreció información sobre los servicios y recursos que brinda la Universidad de 
Jaén y la Facultad de Ciencias de la Salud. También, se informó de los planes de estudios del 

Grado, guías docentes, horarios, convocatorias de examen, normativa de permanencia en los 
estudios de Grado, nuevo reglamento de régimen académico, localización de servicios UJA, etc. 

Ponentes/participantes Esteban Obrero Gaitán  
Agustín Aibar Almazán 

Fecha 14/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO 

Alto 
 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
 

Nombre de actividad 2 CEALM 
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Objetivos/Contenidos 
de la actividad 2 

En esta charla se ofreció información sobre el nivel de idiomas requerido para la expedición del 
Título de Grado, acreditación de nivel de idiomas, cursos, convocatorias, plazos de 

reconocimiento de títulos externos de idiomas, etc. 
Ponentes/participantes Joaquín Cruz 
Fecha 16/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,3/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 3 Cursos ALFIN biblioteca 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 3  

En esta charla se ofreció información sobre la oferta de diferentes itinerarios referentes a la 
alfabetización informacional de la biblioteca de la Universidad de Jaén que tiene como objetivo 

que los miembros de la comunidad universitaria adquieran las competencias necesarias 
relativas a información, es decir, que sean capaces de saber cuándo y por qué se necesita 
información, dónde encontrarla y cómo evaluarla, utilizarla y comunicar de manera ética. 

Ponentes/participantes María Grocín Gabás 
Fecha 23/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,4/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 4 Promoción de la salud integral en eventos y entornos naturales 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 4 

Esta charla se enfocó en ofrecer información sobre los servicios y recursos que pueden ser 
utilizados para el aprovechamiento de los entornos naturales con la finalidad de mejorar la 

salud física y mental. 
Ponentes/participantes Eva Martos Lozano y Ana Mesa López 
Fecha 21/10/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5 

Gasto asociado 240€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 5 Hipopresivos 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 5 

Informar al alumnado mediante la experiencia personal de una fisioterapeuta especializada en 
suelo pélvico sobre el papel de los hipopresivos en la recuperación de lesiones 

Ponentes/participantes Mar Moreno Muñoz 
Fecha 4/11/2022 



 

 

 

Vicerrectorado de Formación Permanente,  
Innovación Docente y Tecnologías Educativas 

 

 

Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 6 Dolor de espalda ¿Alteración visceral? 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 6 

Esta charla exploró la relación entre el dolor de espalda y posibles alteraciones viscerales, 
brindando información sobre cómo las afecciones internas pueden manifestarse en la espalda y 

cómo el cuidado de la salud integral puede contribuir al alivio del dolor. 
Ponentes/participantes Ana Sedeño Vidal 
Fecha 16/11/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 7 Charla-coloquio 
Programas de Movilidad Internacional 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 7 

En esta charla se ofreció información sobre los programas de movilidad SICUE, ERASMUS y 
movilidad Internacional. Así como las convocatorias de los diferentes programas de movilidad. 

Ponentes/participantes Macarena Perán  
Fecha 17/11/2022 
Cursos implicados 1º, 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4.8/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 8 Actualización del manejo del Dolor Crónico y de la Sensibilización Central 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 8 

En esta charla se llevó a cabo una revisión de las estrategias contemporáneas para abordar el 
dolor crónico, centrándose en la comprensión de la sensibilización central y presentando 
enfoques multidisciplinarios y terapias avanzadas para mejorar la calidad de vida de los 

pacientes con dolor crónico. 
Ponentes/participantes María del Rocío Ibancos Losada 
Fecha 24/11/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5 
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Gasto asociado 180€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 9 Oficina de Voluntariado y Cooperación de la UJA 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 9 En taller se ofreció información sobre la Oficina de Voluntariado y Cooperación de la UJA 

Ponentes/participantes Daniel Polo y David Peñafuerte 
Fecha 14/03/2023 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,5/5 

Gasto asociado 157.68€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 10 Gestión de la Calidad 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 10 

En esta charla se les presentó al alumnado el Sistema de Garantía de Calidad de la Facultad de 
Ciencias de la Salud, resaltando su papel principal en el mismo 

Ponentes/participantes Jacinto Fernández Lombardo 
Fecha 15/03/2022 
Cursos implicados 1º y 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto   

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,4/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 11 Charla de empleabilidad 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 11 

En este seminario se ofreció información sobre la importancia del ejercicio terapéutico como 
complemento y como tratamiento de principal elección en múltiples patologías relacionadas 

con la funcionalidad. 
Ponentes/participantes Raúl Mata Campos 
Fecha 28/03/2023 
Cursos implicados 1º y 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,6/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 12 Humanización de la práctica clínica, otra mirada para el cáncer de mama 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 12 

Esta charla abordó la importancia de la humanización de la práctica clínica para el cáncer de 
mama, y se presentó un libro escrito por pacientes reales de cáncer. 

Ponentes/participantes Margarita García Carriazo 
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Fecha 28/04/2023 
Cursos implicados 3º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4/5 

Gasto asociado 60€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 13 Fisioterapia Neurológica en Atención Temprana 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 13  

Esta charla abordó la importancia de la fisioterapia neurológica en la atención temprana de 
niños con trastornos neuromotores, destacando las estrategias y enfoques terapéuticos 

utilizados para mejorar el desarrollo motor y funcional de los niños en sus primeros años de 
vida. 

Ponentes/participantes Marina Piñar Lara 
Fecha 10/03/2023 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,8/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 14 Taller Fisioterapia Respiratoria 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 14 

En esta charla se ofreció información sobre el tratamiento mediante ejercicios hipopresivos y su 
utilidad en patología visceral, vascular y de suelo pélvico. 

Ponentes/participantes Carmen Velasco  
Fecha 17/03/2023 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,8/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 15 Abordaje con EPI + eco de lesiones musculares 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 15  

Esta charla se centró en la técnica de EPI combinada con ecografía para el tratamiento de 
lesiones musculares, explicando cómo esta técnica ayuda en la recuperación de lesiones 
musculares, su aplicación clínica y beneficios en la fisioterapia deportiva y rehabilitación. 

Ponentes/participantes Daniel Reig  
Fecha 14/04/2023 
Cursos implicados 3º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 
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Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 16 Tratamiento de fisioterapia en la migraña  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 16  

Esta charla contó la experiencia de llevar a cabo un tratamiento fisioterapéutico en pacientes 
con migraña. 

Ponentes/participantes Paloma García Robles 
Fecha 19/05/2023 
Cursos implicados 2º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,4/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 17 Estudio de la pisada y diseño de plantillas 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 17  

Esta charla se enfocó en la relevancia del estudio de la pisada en fisioterapia y cómo se diseñan 
plantillas ortopédicas personalizadas para abordar problemas de postura, movilidad y prevenir 

lesiones. 
Ponentes/participantes Jorge Luis López Olivencia 
Fecha 21/04/2023 
Cursos implicados 3º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del alumnado 
de la actividad 5/5 

Gasto asociado 120€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
- Dirigidas al alumnado de un Grado específico adscrito al centro: Grado en Medicina  

 
Nombre de actividad 1 Presentación del PAT  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 1 

En esta charla se realizó la presentación oficial del Plan de Acción Tutorial y se ofreció al alumnado 
la posibilidad de participar en el PAT. 

Ponentes/participantes Elena López Ruiz, Coordinadora del PAT 
Fecha 21/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad - 

Gasto asociado 0 € 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Nombre de actividad 2 CEALM 
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Objetivos/Contenidos 
de la actividad 2 

En esta charla se ofreció información sobre el nivel de idiomas requerido para la expedición del 
Título de Grado, acreditación de nivel de idiomas, cursos, convocatorias, plazos de reconocimiento 
de títulos externos de idiomas, etc. 

Ponentes/participantes Joaquín Cruz Trapero de CEALM 
Fecha 21/09/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del alumnado 
de la actividad 4,3/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 

Nombre de actividad 3 A ras de suelo”. De la Ciencia a la Poesía. Transitando por Cáncer de Mama. 
 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 3 

Despertar la sensibilidad necesaria para acompañar el proceso del cáncer más allá del diagnóstico, 
tratamiento y desarrollo tecnológico de la enfermedad 

Ponentes/participantes Margarita García Carriazo. Médico especialista en Ginecología del Hospital de Alcalá la Real. 
 

Fecha 05/10/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 3,6/5 

Gasto asociado 0 € 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 

Nombre de actividad 4 Recursos de la biblioteca UJA  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 4 

En esta charla se ofreció información sobre los recursos que ofrece la Biblioteca de la Universidad 
de Jaén 

Ponentes/participantes María Grocin Gabás, Jefa de Sección de Apoyo al Aprendizaje. 
Fecha 05/10/2022 
Cursos implicados 1º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo 

Valoración del alumnado 
de la actividad 3/5 

Gasto asociado 0 € 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 

- Seminarios de Apoyo al Estudiante de Trabajo Fin de Grado de la Facultad de Ciencias de la Salud: 
 

Grado Fisioterapia 

Nombre de actividad 1 Seminario TFG 1: El TFG de revisión, estructura y orientaciones generales del mismo. Manejo de 
la herramienta antiplagio para la defensa TFG 



 

 

 

Vicerrectorado de Formación Permanente,  
Innovación Docente y Tecnologías Educativas 

 

 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 1 

Con estos seminarios se busca la adquisición por parte del estudiante del planteamiento que ha de 
seguir todo trabajo científico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboración, 

incluyendo estrategias específicas encaminadas a ello. 
Ponentes/participantes Esteban Obrero Gaitán (Departamento de Ciencias de la Salud) 
Fecha 27/10/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación 67% 
Valoración del alumnado 
de la actividad 4,9/5 

Gasto asociado 131.40€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Grado Fisioterapia 

Nombre de actividad 2 
Seminario TFG 2: Búsqueda bibliográfica. Preparación de la búsqueda, proceso de búsqueda en 

bases nacionales e internacionales, localización de artículos. Gestión de referencias 
bibliográficas. 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 2 

Con estos seminarios se busca la adquisición por parte del estudiante del planteamiento que ha de 
seguir todo trabajo científico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboración, 

incluyendo estrategias específicas encaminadas a ello. 
Ponentes/participantes Irene Cortés Pérez (Departamento de Ciencias de la Salud) 
Fecha 02/11/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación 62% 
Valoración del alumnado 
de la actividad 4,9/5 

Gasto asociado 131.40€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Grado Fisioterapia 
Nombre de actividad 3 Seminario TFG 3: El TFG sobre estudio de casos en Fisioterapia 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 3 

Con estos seminarios se busca la adquisición por parte del estudiante del planteamiento que ha de 
seguir todo trabajo científico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboración, 

incluyendo estrategias específicas encaminadas a ello. 
Ponentes/participantes Julia Gámez Iruela y Carmen Carrascosa García (Departamento de Ciencias de la Salud) 
Fecha 17/11/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación 71% 
Valoración del alumnado 
de la actividad 4,8/5 

Gasto asociado 265.20€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Grado Fisioterapia 
Nombre de actividad 4 Seminario TFG 4: El TFG orientado a la transferencia de conocimientos e ideas de negocio 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 4 

Con estos seminarios se busca la adquisición por parte del estudiante del planteamiento que ha de 
seguir todo trabajo científico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboración, 

incluyendo estrategias específicas encaminadas a ello. 
Ponentes/participantes Agustín Aibar Almazán (Departamento de Ciencias de la Salud) 
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Fecha 23/11/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación 78% 
Valoración del alumnado 
de la actividad 4,8/5 

Gasto asociado 133.10€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Grado Fisioterapia 
Nombre de actividad 5 Seminario TFG 5: Escritura, presentación y defensa de un TFG 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 5 

Con estos seminarios se busca la adquisición por parte del estudiante del planteamiento que ha de 
seguir todo trabajo científico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboración, 

incluyendo estrategias específicas encaminadas a ello. 
Ponentes/participantes María del Carmen Carcelén Fraile (Departamento de Ciencias de la Salud) 
Fecha 28/11/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación 76% 
Valoración del alumnado 
de la actividad 4,7/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora - 

 
Grado Enfermería 
Nombre de actividad 6 Seminario TFG 1: 

El TFG de revisión,  estructura y orientaciones generales del mismo. 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 6  Conocer el TFG de revisión, su estructura y algunas orientaciones para llevarlo a cabo 
Ponentes/participantes Sebastián Sanz Martos 
Fecha 16/09/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación Medio 
Valoración del 
alumnado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 132,60€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora 

- 

 

Grado Enfermería 

Nombre de actividad 6 
Seminario TFG 2: 

Búsqueda bibliográfica. Preparación de la búsqueda, proceso de búsqueda en bases nacionales 
e internacionales, localización de artículos. Gestión de referencias bibliográficas. 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 6 

Conocer el procedimiento de búsqueda bibliográfica 
Conocer las distintas bases de datos nacionales e internacionales  

Conocer la gestión de referencias bibliográficas mediante programas especializados 
Ponentes/participantes Rafael del Pino Casado 
Fecha 22/09/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación Alto 
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Valoración del 
alumnado de la 
actividad 

4-5/5 

Gasto asociado 100€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora 

-- 

 

Grado Enfermería 

Nombre de actividad 7 
Seminario TFG 3: 

¿Cómo se escribe un Trabajo de Fin de Grado? Guía científica para estructurar y redactar un 
TFG. El lenguaje inclusivo y no sexista en los textos científicos. 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 7  

Conocer la estructura y escritura de un Trabajo Fin de Grado 
Conocer el lenguaje inclusivo y no sexista 

Ponentes/participantes Cristina Álvarez García 
Fecha 28/09/2022 
Cursos implicados 4º 
% participación Bajo 
Valoración del 
alumnado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 132.60€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora 

 

 

Grado Enfermería 
Nombre de actividad 8 Seminario TFG 4: 

Manejo de la herramienta antiplagio para la defensa TFG  
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 8  Conocer y manejar la herramienta antiplagio para la defensa de del TFG 
Ponentes/participantes Rosemary Wangensteen Fuentes 
Fecha 05/10/2022 
Cursos implicados 4º 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Bajo  
Valoración del 
alumnado de la 
actividad 

- 

Gasto asociado 100€ 
Observaciones/Propuest
a de mejora 

 

 

Grado Enfermería 
Nombre de actividad 9 Seminario TFG 5: 

Recomendaciones sobre la presentación y defensa del TFG. 
Objetivos/Contenidos 
de la actividad 9  

Que el alumnado del Grado en Enfermería que cursa la asignatura del Trabajo Fin de Grado 
adquiera recomendaciones para la defensa del mismo 

Ponentes/participantes Isabel María López Medina 

Fecha 27/08/2023 
Cursos implicados 4 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio  

mailto:imlopez@ujaen.es
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Valoración del 
alumnado de la 
actividad 

5/5 

Gasto asociado 100€ 

Observaciones/Propuest
a de mejora 

La ponente comenta lo siguiente: “La sesión ha ido muy bien. La pena es que solo han asistido 12 
estudiantes este año y me han dicho que ha sido por las prácticas. Habrá que tenerlo en cuenta 

para el próximo curso, una fecha que les encaje mejor con las prácticas o facilitar la asistencia de 
algún modo. Han estado muy motivados y dicen que les has interesado mucho.” 

 
 

 
 
 
 

JORNADAS DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL  

- Dirigidas al alumnado de Ciencias de la Salud 

Nombre de actividad 1 Empleabilidad en Alemania para fisioterapeutas 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 1  

En esta charla se ofreció información sobre el empleo dirigido a profesionales de fisioterapia en 
Alemania 

Ponentes/participantes Miguel Ortega Castillo 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,8/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 2 Tramitación del registro de centro sanitario para los centros de 
Fisioterapia. Documentación y pasos a seguir. 

Objetivos/Contenidos  
de la actividad 2  

Gestionar la solicitud de registro como centro sanitario para las instalaciones de Fisioterapia, 
detallando la documentación necesaria y los procedimientos a seguir. 

Ponentes/participantes Miguel Ángel Lérida Ortega 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,9/5 

Gasto asociado 79.86€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 3 Orientación laboral en Fisioterapia. ¿Qué hago una vez terminamos? Derechos, beneficios y 
ventajas de los futuros colegiados del ICPFA 

Objetivos/Contenidos  
de la actividad 3  

En esta charla se dio a conocer el trabajo realizado en el Colegio Profesional de Fisioterapeutas 
y los beneficios de formar parte de este. 

Ponentes/participantes Inmaculada Ivison Castaño y Andrea Alberto Maté 
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Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO 

 
Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,7/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 4 Aciertos y errores de un fisioterapeuta autónomo 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 4  

En esta charla se ofreció información, desde la experiencia personal, de los obstáculos y 
aspectos positivos de ser autónomo  

Ponentes/participantes Daniel Reig Fernández 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,8/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 

Nombre de actividad 5 Voluntariado en Fisioterapia. Experiencias de una fisioterapeuta en la India con la Fundación 
Vicente Ferrer 

Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  En esta charla se dio a conocer el trabajo que el fisioterapeuta puede realizar como voluntario 

Ponentes/participantes Azahara García Colino 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,6/5 

Gasto asociado 0€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
Nombre de actividad 6 Empleabilidad y Emprendimiento 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  

Que el alumnado conozca el servicio de empleabilidad y emprendimiento de la Universidad de 
Jaén así como los servicios que ofrece 

Ponentes/participantes Raúl Mata Campos. 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 
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Observaciones/Propuesta 
de mejora 

Comentarios de asistentes: 
- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 

salud pública. 
- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 

graduación, ...) 
- Súper interesante y de gran utilidad. 

 
Nombre de actividad 7 Perspectivas de empleo en el sector público, privado y en la Unión Europea. 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  

Que el alumnado de cuarto del Grado en Enfermería conozca las salidas profesionales en el 
sector público, privado y en la Unión Europea. 

Ponentes/participantes 

Antonio Ríos Muñoz 
Eva Touriño Aguilera 

Ana María Vega Lardín 
Carmen Moreno García 

Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

Comentarios de asistentes: 
- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 

salud pública. 
- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 

graduación, ...) 
- Súper interesante y de gran utilidad. 

 
Nombre de actividad 8 Colegio profesional de Enfermería. 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  Que el alumnado del Grado en Enfermería conozca el Colegio profesional de Enfermería. 

Ponentes/participantes 
 José F. Lendínez Cobo 

Andrés Ila García 
Inmaculada Ferrández Benítez 

Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 
salud pública. 

- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 
graduación, ...) 

- Súper interesante y de gran utilidad. 
 

Nombre de actividad 9 Talent Acquisition Specialist Spain 

Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  

Proporcionó una comprensión sólida y práctica del papel del Talent Acquisition Specialist en 
España y les permitió una adquisición de conocimientos valiosos que pueden aplicar en sus 

propias carreras y futuras empresas 
Ponentes/participantes Sara Roncero Muiña 
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Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 
salud pública. 

- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 
graduación, ...) 

Súper interesante y de gran utilidad. 
 

Nombre de actividad 10 Especialidades en Enfermería 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 5  

Que el alumnado de cuarto en el Grado en Enfermería conozca en mayor detalle las 
especialidades en Enfermería por personas 

Ponentes/participantes 

Laura Merino Morales 
Adrián Fernández Del Peral 

Juan Carlos Muñoz Cruz 
Francisco Javier Montiel López 

Dolores Lorente Rosell 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 
salud pública. 

- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 
graduación, ...) 

- Súper interesante y de gran utilidad. 
 

Nombre de actividad 11 Bolsa de Trabajo del Sistema Andaluz de Salud 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 11 Que el alumnado de cuarto Grado en Enfermería conozca el sistema de baremación  

Ponentes/participantes Oscar Jiménez Martínez 
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0 € 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

Comentarios de asistentes 
- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 

salud pública. 
- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 

graduación, ...) 
- Súper interesante y de gran utilidad. 
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Nombre de actividad 12 Taller sobre elaboración de curriculum vitae 
Objetivos/Contenidos  
de la actividad 12 

Que el alumnado de cuarto Grado en Enfermería adquiera competencias en la elaboración de 
su curriculum vitae 

Ponentes/participantes Rocío Martínez Jiménez  
Fecha 25/05/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Medio 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

4,5/5 

Gasto asociado 0€ 

Observaciones/Propuesta 
de mejora 

Comentarios de asistentes: 
- Las jornadas han sido geniales pero podríamos tener ponentes de otros sistemas de 

salud pública. 
- Apenas hubo descansos y además fue en una fecha algo complicada (TFG, exámenes, 

graduación, ...) 
- Súper interesante y de gran utilidad. 

 
- Dirigidas al profesorado del Grado de Fisioterapia 

 
Nombre de actividad 1 Fisioterapia en disfunciones anorrectales 

Objetivos/Contenidos 
de la actividad 1  

Esta charla abordó las disfunciones del suelo pélvico, su evaluación y tratamiento en el contexto 
de la fisioterapia, enfatizando la importancia de la salud y el bienestar en esta área anatómica. 

Ponentes/participantes Isabel Colmenero Expósito 
Fecha 20/03/2023 
Éxito de participación 
ALTO/MEDIO/BAJO Alto 

Valoración del 
profesorado de la 
actividad 

5/5 

Gasto asociado 239.58€ 
Observaciones/Propuesta 
de mejora - 

 
 

F. VALORACIÓN GENERAL DEL PAT Y PROPUESTAS DE FUTURO 
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Valoración del alumnado. 
 
El uso efectivo de las herramientas educativas proporcionadas por el PAT se ha visto beneficiado por la comunicación directa 
con los estudiantes después de las restricciones de la pandemia. No obstante, es importante destacar que las actividades han 
tenido una participación irregular, siendo más populares aquellas que forman parte del horario de alguna asignatura. 

 
 

Valoración de la comisión del PAT. 
 
A lo largo del desarrollo del Programa de Acción Tutorial (PAT) en el año académico 2022/23, se lograron con éxito 
numerosos de los objetivos específicos que se habían establecido en el programa: 
 

● Facilitar la integración del alumnado de nuevo ingreso en el Centro, incluyendo actividades en la primera semana de 
clases, para que les ayuden a adaptarse tanto al Centro como a la Universidad. 

 
● Apoyar y favorecer el proceso de formación del alumnado a través de actividades de carácter grupal, como charlas, 

talleres, seminarios y jornadas, que promuevan el aprendizaje colectivo y la interacción entre los estudiantes. 
 

● Orientar al alumnado en su trayectoria curricular mediante charlas-coloquio sobre opciones de optatividad 
curricular, movilidad, becas y estudios de postgrado, proporcionando información relevante para tomar decisiones 
académicas y profesionales. 

 
● Desarrollar satisfactoriamente las Jornadas de Orientación Profesional, con la participación de diversos profesionales 

de diferentes campos, como responsables de instituciones sanitarias, representantes de colegios oficiales, personal 
sindical, cooperantes y profesores universitarios, con el objetivo de ofrecer una visión amplia y variada de las 
oportunidades profesionales disponibles. 

 
 

En cuanto al cuerpo docente, es importante mencionar su compromiso y apoyo continuo en la ejecución de las actividades 
del PAT, dedicando su tiempo y alentando a los estudiantes a participar en ellas. Con respecto a las modificaciones planeadas 
el año pasado para implementar en el año académico actual, es relevante destacar que todas ellas se llevaron a cabo de 
manera efectiva, incluyendo la realización de encuestas a través de formularios de Google. 
 
Es esencial resaltar que se realizaron cambios en la programación de las Jornadas de Orientación Profesional en comparación 
con las charlas anteriores. Para implementar estos cambios, se consultó a los estudiantes a través de un cuestionario para 
conocer sus intereses, los cuales se tuvieron en cuenta en la organización de las jornadas. 
 
Propuestas de futuro 
 
Para mejorar la efectividad del PAT y aumentar la participación de los estudiantes en las actividades, se proponen algunas 
propuestas de futuro: 
 

● Encuestas de Intereses: Realizar encuestas periódicas para evaluar los intereses y las necesidades de los estudiantes 
en relación con las actividades del PAT. Utilizar esta retroalimentación para diseñar actividades más alineadas con 
sus expectativas. 

● Promoción y Comunicación Efectiva: Mejorar la promoción y la comunicación de las actividades del PAT mediante 
estrategias de marketing efectivas, incluyendo el uso de redes sociales, correos electrónicos y otros canales de 
comunicación. 
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Jaén, a 09 de octubre de 2023 
 
 
 
 

Fdo.: Agustín Aibar Almazán 
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ANEXO I 
INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACIÓN Y EL SEGUIMIENTO DEL PAT 

(ADJUNTAR MODELO DE FICHAS DE ENTREVISTA, EVALUACIÓN, ENCUESTAS, TRÍPTICOS, FOTOGRAFÍAS, ETC…) 
(Documentos subidos a la carpeta Drive “Anexo 1”) 

 
  



 

 

 

Vicerrectorado de Formación Permanente,  
Innovación Docente y Tecnologías Educativas 

 

 

 
ANEXO II 

DATOS DE LOS/AS TUTORES/AS QUE HAN PARTICIPADO EN EL PAT 
(Enlace drive) 

 
 

 



Cód. Expediente Descripción Fecha Alta Imp. expediente

2022/0028498
RP - David Cárdenas Antón- 21 OCTUBRE 2022 - Charla: "Los cuidados de enfermería en 
las diferentes unidades hospitalarias ante la Covid-19".

08/11/2022 60,00

2022/0028500
RP - Tomás Arias Colmenero - 21 OCTUBRE 2022 - Charla: "Los cuidados de enfermería en 
las diferentes unidades hospitalarias ante la Covid-19".

08/11/2022 60,00

2022/0028501
RP - Fco. J. Izquierdo - 21 OCTUBRE 2022 - Charla: "Los cuidados de enfermería en las 
diferentes unidades hospitalarias ante la Covid-19".

08/11/2022 60,00

2022/0028749
RP - JUAN DE DIOS RAMIRO MOYA - 7 Noviembre 2022 - Charla: "Técnicas de sustitución 
de la función renal".

09/11/2022 120,00

2022/0029925
2 Charlas a alumnado Enfermería FCCS "CONSECUENCIAS DEL USO Y ABUSO DEL 
ALCOHOL Y OTRAS DROGAS" .

16/11/2022 150,00

2022/0030002
RP - David Peñafuerte Rendón - 14 Septiembre 2022 - Charla: "Metodología Básica de la 
Intervención en Cooperación al Desarrollo".

16/11/2022 157,68

2022/0030012
RP - CRISTINA GANDÍA NAVALÓN - 29 Septiembre 2022 - Charla: "Integrar el medio 
ambiente en proyectos de cooperación internacional".

16/11/2022 60,00

2022/0031883
RP - Manuel Rego - 28 Octubre 2022 - Charla: "Actualización en el manejo y cuidados en la 
anticoncepción en las mujeres".

28/11/2022 120,00

2022/0031885
RP - Esther Ruiz Roldan - 7 Octubre 2022 - Charla: "Valoración de discapacidades y nivel de 
dependencia. Experiencia de la gestión de casos".

28/11/2022 120,00

2022/0031898
RP - Emilia Priego Cubero - 21 Septiemb 2022 - Charla/Coloquio: "Enfermería Escolar. 
Nuevos Tiempos".

28/11/2022 150,00

2022/0031904
RP - Juana Canteras Acosta - 4 Octubre 2022 - Charla: "Enfermería del Trabajo. La 
Especialidad del Ámbito Laboral".

28/11/2022 90,00

2022/0031907
RP - Francisco Plaza Jurado - 15 Sept 2022 - Charla: "Enfermería Escolar: La Figura del 
Enfermero Referente de Centros Escolares".

28/11/2022 120,00

2023/0002185
RP - David Peñafuerte Rendón - 14 Septiembre 2022 - Charla: "Metodología Básica de la 
Intervención en Cooperación al Desarrollo".

27/01/2023 157,68

2023/0003566
RP - Eva Martos Lozano - 12 Diciembre 2022 - Charla: "Promoción de la Salud Integral en 
Eventos y Entornos Naturales".

10/02/2023 120,00

2023/0003573
RP - Ana López Mesa - 12 Diciembre 2022 - Charla: "Promoción de la Salud Integral en 
Eventos y Entornos Naturales".

10/02/2023 120,00

2023/0003648
RP - Mª del Mar Moreno Muñoz - 13 Diciembre 2022 - Charla/Taller: "Gimnasia Abdominal 
Hipopresiva".

13/02/2023 120,00

2023/0003655
RP - Ana Sedeño Vidal - 15 Diciembre 2022 - Charla: "Disfunción visceral y su repercusión 
en el sistema musculoesquelético".

13/02/2023 120,00

2023/0003658
RP - Mª del Rocío Ibancos Losada - 14 Noviembre 2022 - Charla: "Neurociencia del dolor 
crónico y sensibilización central. Nuevas tendencias".

13/02/2023 180,00

2023/0004242
RP - Sebastián Sanz Martos - 01 Diciembre 2022 - Charla/Seminario TFG: "El TFG de 
revisión, estructura y orientaciones generales del mismo"

17/02/2023 132,60

2023/0004247
RP - Rafael del Pino Casado - 01 Diciembre 2022 - Charla/Seminario TFG: "Busqueda 
Bibliográfica. Preparación de la búsqueda y gestión de ref.bib"

17/02/2023 100,00

2023/0004249
RP - Cristina Alvarez Garcia - 02 Diciembre 2022 - Charla/Seminario TFG: "¿Cómo se 
escribe un TFG?"

17/02/2023 132,60

2023/0004250
RP - Rosemary Wangensteen - 02 Diciembre 2022 - Charla/Seminario TFG: "Manejo de la 
Herramienta Antiplagio para la defensa del TFG"

17/02/2023 100,00
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2023/0004252
RP - Esteban Obrero - 12 Diciembre 2022 - Charla: "Estudios de revisión sistemática de la 
literatura como modelo para el TFG de Fisioterapia"

17/02/2023 131,40

2023/0004255
RP - Irene Cortés Pérez - 15 Diciembre 2022 - Charla: "Búsqueda Bibliográfica compleja 
para realizar un TFG de revisión sistemática de la liter."

17/02/2023 131,40

2023/0004256
RP - Julia Gámez Iruela - 16 Diciembre 2022 - Charla: "El TFG sobre un estudio de casos de 
Fisioterapia"

17/02/2023 132,60

2023/0004257
RP - Carmen Carrascosa García - 16 Diciembre 2022 - Charla: "El TFG sobre un estudio de 
casos de Fisioterapia"

17/02/2023 132,60

2023/0010113
RP - Eduardo Carvajal Guzmán - 18 y 19 abril 2023 - Charla: "Aproximación Fisiológica a la 
Práctica Clínica: Actividad Eléctrica Miocárdica"

19/04/2023 120,00

2023/0010164 RP - Mª DOLORES PESTAÑA BLANCO - MARZO 2023 - TALLER HIGIENE DE MANOS 19/04/2023 120,00

2023/0010166 RP - AMPARO SACRISTÁN DEL CASTILLO- MARZO 2023 - TALLER HIGIENE DE MANOS 19/04/2023 120,00

2023/0010171
RP - PABLO MOYA SOLANA- 6 Y 7 MARZO 2023 - CHARLA: "UNA APROXIMACION 
FISIOLOGICA A LA PRACTICA CLINICA"

19/04/2023 120,00

2023/0010175
RP - MIGUEL JAVIER LOPEZ SANTIAGO - 27 Y 28 MARZO 2023 - CHARLA 
"RECOMENDACIONES DE ALIMENTACION Y ACTIVIDAD FISICA EN LA SALUD"

19/04/2023 120,00

2023/0010279
RP - MARINA PIÑAR LARA - 17 MARZO 2023 - CHARLA "Fisioterapia Neurológica Infantil. 
Experiencia de un Centro de Atención Infantil Temprana"

20/04/2023 120,00

2023/0013459
RP - AGUSTIN AIBAR ALMAZAN - Febrero 2023 - CHARLA SEMINARIO TFG "El TFG 
orientado a la transferencia de conocimiento e ideas de negocio"

22/05/2023 133,10

2023/0015999
RP - ADORACION GARCIA GUERRERO - Mayo 2023 - CHARLA "El rol de la enfermera en 
la unidad de endocrinologia y nutricion"

14/06/2023 120,00

2023/0016260
RP - Paloma García Robles - Mayo 2023 - CHARLA "Tratamiento de Fisioterapia en la 
Migraña"

16/06/2023 120,00

2023/0016506
RP - Isabel Mª Lopez Medina - Abril 2023 - Seminario TFG "Recomendaciones sobre la 
presentación y defensa del TFG"

20/06/2023 100,00

2023/0016783
RP - Isabel Mª Colmenero Expósito - Juniol 2023 - Charla "Fisioterapia en Disfunciones 
anorrectales"

22/06/2023 239,58

2023/0018205
RP - Jorge Luis Lopez Olivencia - Abril 2023 - CHARLA "Ánálisis baropodométrico y 
biomecánico de la marcha y la carrera. Diseño en 3D de órtesis"

11/07/2023 120,00

2023/0018208
RP - Margarita Garcia Carriazo - Abril 2023 - CHARLA "Humanización de la práctica clínica: 
otra mirada para el cáncer de  mama"

11/07/2023 60,00

2023/0018211 RP - Carmen Velasco González - Abril 2023 - "Taller de fisioterapia respiratoria" 11/07/2023 120,00

2023/0018216
RP - Daniel Reig Fernández - Mayo 2023 - "Introducción a la electrolisis percutánea 
intratisular (EPI) ecoguiada"

11/07/2023 120,00

2023/0022521
RP - Miguel Angel Lérida - 29 Mayo 2023 - REGISTRO DEL CENTRO SANITARIO. INFO Y 
TRAMITES

03/10/2023 79,86

5.011,10 €Total Gastado en PAT_2022/2023 


