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Comité Organizador: Comité Cientifico:

Presidente:
- D. José Luis Pareja Rivas.

Presidente:
- D. José Luis Pareja Rivas. Fundacién Ntra. Sra. del Espino.
Director del C. R. para Personas Mayores “Ntra. Sra. del
Secretaria: Perpetuo Socorro”. Antropdlogo. Trabajador Social.
- D* Manuela Avilés Martos.

Secretario:
Vocales: - D. Rafael Junquera de Estéfani, Catedratico Acreditado, Prof. de
-D? Alicia Hernandez Gamez. Filosofia del Derecho UNED. Presidente del Patronato de la
- D* Sylvia Garcia Aguilera. Fundacién Europea para el Estudio y Reflexidn Etica
- D. Victor Manuel Garzén Moreno. (FUNDERETICA).
- D* Silvia Lépez Rodriguez.
- D* Inmaculada Molina Hinojosa. Vocales:
- D* Lourdes Marin Moreno - D. José Antonio Ldpez Trigo. Presidente de la Sociedad Espafiola
- D* Elena Mora Martin. de Geriatria y Gerontologia (SEGG). Médico Geriatra.
- D. Radl Puig Sanchez. - D. José M? Peinado Herreros, Doctor en Bioquimica, Prof. Titular
Fac. de Medicina. Ugr.
- D. Angel Rodriguez Monge, Decano de la Facultad de Trabajo
Social. Ugr.
- D* Carmen Valenza Demet, Prof. Titular, Fac. Fisioterapia. Ugr.
- D* Aranzazu Gallego Molinero, Profesora Titular, Fac. Trabajo
Social. Ugr

comunicacion@residenciasymayores.org
jornadas@residenciaperpetuosocorro.org

Durante los 20 afos que el C.R. para Personas Mayores
“Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro” lleva en funcionamiento,
muchos han sido los interrogantes que han hecho que sus
profesionales se esfuercen por estar en la primeria linea de la
atencidén y cuidados de sus Residentes. El mantener durante todos
estos afios un indice de ocupacién superior al 95% no es, por
supuesto, la respuesta. Ni de lejos. Durante estos 20 afios, no
siempre las respuestas son las mds acertadas, no siempre estan
disponibles o no siempre existen. EAMOR que todos y cada uno de
estos profesionales, sea cual sea su ocupacidn, vierten a sus
Mayores es imprescindible, pero no suficiente para poder hacer de
su estancia en el Centro una similitud de la casa que ha dejado,
generalmente, por la necesidad de unos cuidados especificos
dificiles de acometeralli.

20 anos... y aun vivir en un Centro Residencial (o Residencia, o
Geridtrico, Asilo... ), sigue siendo un estigma. Todavfa, para algunos
-0 muchos- segin quien lo narre, es un “mal necesario”, un
“aparcaviejos” en el que, ademds, cualquier minimo error puede
suponer el desembarco de cientos de reproches y episodios de
desconfianza.

...Quizas el enfoque estd, acaso, no suficientemente bien
enfocado. La colaboracién entre la Familia y el Centro es
imprescindible, la implicacién y la corresponsabilidad es una
necesidad entre dos partes con un objetivo comun: La Persona
Mayor, sus cuidados, su atencidn, su vulnerabilidad, su bienestar, su
terapéutica...

¢Realmente los Centros Residenciales son iguales ahora que hace
20 afios? ;Qué ha cambiado durante este tiempo? ¢Es suficiente con
atender a estas personas fragiles de cualquier modo, con cualquier
actividad? ¢(Basta con atenderlos solo sanitariamente? ;Existen
actividades especificas para situaciones concretas? ;Cualquiera
puede llevarlas a cabo? ;Cualquier forma de atencidn, de relacién
entre profesional y Persona Mayor vale? ;Cudnto de humo, de
ficcidn hay en todo esto?

Intentar dar respuesta a estas y otras preguntas es el objetivo
fundamental de estas jornadas. Para ello queremos reunir a
prestigiosos profesionales de diferentes campos cientificos con el
fin de intercambiar informacién, conocimientos e ideas sobre
teorfa, investigaciéon y préctica en el campo de la atencién a
Personas Mayores Dependientes.

Con este afdn, el programa que tiene en sus manos, ha sido
disefiado con un caracter multidisciplinar, se ha estructurado en
torno a mesas redondas y conferencias magistrales a cargo de
profesionales de reconocido prestigio y experiencia profesional en
el apasionado campo de la atencién y cuidado a la Persona Mayor
quevive enun Centro Residencial.

Las Jornadas estan disefiadas en tres bloques diferenciados:

* Bioética.-

Lo que hacemos pensando en la Persona Mayor (Es lo mejor para
ella?

* ModelosdeAtencidn.-

(Realmente la Persona Mayor es el centro de nuestros cuidados y
atencién?

» Terapiasnofarmacoldgicas.-

¢(Sélo las medicinas hacen la vida de la Persona Mayor mds
saludable?

Organiza Patrocina
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Jornadas con el aval cientifico
de la Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia

Sociedad Espafiola
de Geriatria y Gerontologia

Acreditadas con 0.5 crédito ECTS por la Facultad
de Ciencias de la Salud de Jaén.

"Actividad acreditada por la Direccién
General de Investigacion y Gestion del
Conocimiento de la Consejeria de Salud
SISTEMA NACIONAL DE SALUD de la Junta de Andalucia”

. Exp: 3119/2015/ 1.3 créditos

Comision de Formacidn Continuada

Lugar de Celebracion:

Salén de Actos de la Facultad de Ciencias del Trabajo,
Universidad de Granada.

5y 6 de Noviembre 2015

| JORNADAS SOBRE MAYORES DEPENDIENTES

¢SE CUIDA EN LAS RESIDENCIAS

A LAS PERSONAS MAYORES?

UNA APROXIMACION DESDE LA BIOETICA, LOS
MODELOS DE ATENCION PERSONALIZADOS Y
LAS TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS

Solicita tu beca dela
Universidad de Jaén,

La Universidad de Granada,
Facultad de Trabajo Social,
dispone de 20 becas para Facultad de Ciencias de la
sus alumnos. Contacte con Salud. Contacte con el
el Decanato de la Facultad. Decanato de la Facultad.

Patrocina
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Jueves, 5 de noviembre de 2015
09.00hs-09.30hs Acogida y entrega de materiales.
INAUGURACION

09.30hs-10.00hs Presentacion e Inauguracién de las | Jornadas con motivo de la Celebracién del XX
Aniversario C.R.P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

* D? M José Sanchez Rubio. Ilma. Sra. Consejera de Igualdad, Salud y Politicas Sociales, Junta de
Andalucia. (PC)

» D.José Torres Hurtado, Alcalde-Presidente del Excmo. Ayuntamiento de Granada. (PC)

* D. José Luis Bartolomé, Superior Provincial de la Congregacién del Santisimo Redentor.

» D Ana M® Rey Merino, Trabajadora Social, Antropdloga y Asesora de la Consejera de Igualdad y
Politicas Sociales

* D.José Antonio Lépez Trigo, Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Médico Geriatra.

* D.José Luis Pareja Rivas. Fundacién Ntra. Sra. del Espino. Director del C. R. para Personas
Mayores “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”. Antropdlogo. Trabajador Social.

BLOQUE TEMATICO 1. BIOETICA

10.00hs-11.00hs

Presenta y modera: D. Manuel Martin Garcia, Defensor del Ciudadano, Ayto. Granada.

« Comités de Etica: ;Utilidad... 2. Ponente: D. Pablo Simén Lorda, Prof. de Bioética, Escuela
Andaluza de Salud Pudblica.

11.00hs-12.00hs

 Lasituacion juridica de la Persona Mayor: la voz del familiar
Ponente: D. Rafael Junquera de Estéfani, Catedratico acreditado, Profesor de Filosofia del
Derecho UNED y Presidente del Patronato de la Fundacién Europea para el Estudio y Reflexion
Etica (FUNDERETICA).

12.00hs- 12.30hs: Café

12.30hs-14.00hs: Mesa redonda: “BIOETICA”.

Presenta y modera: D. Ratil Puig Sanchez

Miembro del Comité de Bioética del C.R. P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

Ponencias:

+ Respuestas o tendencias de los Centros Sociosanitarios a los Comités de Etica.
D* Ana M® Rey Merino, Trabajadora Social, Antropdloga y Asesora de la Consejera de Igualdad y
Politicas Sociales

* Voluntades anticipadas. D* Maria Inés Carmona Rega, Enfermera Gestora de Casos, C.S. Santa Fe.
Master en Bioética por Escuela de Salud Publica Andaluza.

+ C6mo, cuando, por qué del Comité de Etica del C.R. P.M de Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro.
D? Sara Cecilia Fernandez, Vicepresidenta del Comité de Bioética del C.R. P.M de Ntra. Sra. del
Perpetuo Socorro.

16.30hs- 17.00hs: Comunicaciones.

Cuotas de Inscripcién (Plazas limitadas):
e Alumnos:
-20€ hasta el 30 de Septiembre de 2015

| JORNADAS SOBRE ETICA Y MAYORES -30€ a partir de esta fecha.

¢SE CUIDA EN LAS RESIDENCIAS » Profesionales:

A LAS PERSONAS MAYORES? -40€ hasta el 30 de Septiembre de 2015
UNA APROXIMACION DESDE LA BIOETICA, LOS -50€ a partir de esta feCha'
MODELOS DE ATENCION PERSONALIZADOS Y LAS * Mayores de 65 afios:

TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS -Inscripcidn gratuita.
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BLOQUE TEMATICO Il. MODELO GERONTOLOGICO CENTRADO EN LA PERSONA.

17.00hs-18.00hs
Presenta y modera: D* Inmaculada Molina Hinojosa, Miembro del Comité Organizador.

+ Lapersona mayor como centro: sus derechos.
Ponente: D. Cristébal Francisco Fabrega Ruiz, Fiscal de Personas Mayores de Jaén.

18.00hs-18.30hs: Café

18.30hs-20.00hs: Mesa redonda: “MGCP (Modelo Gerontolégico Centrado en la Persona)”

Presenta y modera: D* Maria Calero Garcia, Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de Jaen.

Ponencias:

+ Cambios en los Modelos de Atencion en las Personas Mayores. D. José Antonio Lépez Trigo,
Médico Geriatra y Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologfa.

» EI MGCP ficcion, humo o un modelo nuevo. D. José Luis Pareja Rivas, Director del C.R.P.M. Ntra.
Sra. del Perpetuo Socorro, Santa Fe, Granada. Antropélogo. Trabajador Social.

* C6émo adapto mi centro al MGCP, experiencia practica en una Residencia de Personas Mayores.
D? Luisa Fernanda Navarro Mulas, Psicéloga. Miembro de la Comisién de Expertos de la SEGG
sobre Modelos de Atencién a Personas Mayores. Directora del C.R.P.M "Almaraz de Duero",

Zamora.

Presentacion de comunicaciones/Posters:

El Comité Organizador invita a todos los asistentes a presentar propuestas de participacién en el programa cientifico de las
Jornadas e forma de Comunicaciones orales y/o Posters. Los interesados deberan enviar antes del 30 de Septiembre de 2015 un
resumen no superior a 300 palabras en el que se incluya: titulo, autores, centro de trabajo, direccidn, teléfono, e-mail. Dispondran
de una duracién de 10 minutos para su exposicion. Para su aceptacion es condicidn indispensable que los firmantes esténinscritos
enlasJornadas. Laaceptacién orechazo delas propuestas se realizara por el Comité Cientifico.

BLOQUE TEMATICO Ill: TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS

09.00hs-10.00hs:
Presenta y modera: D* Aranzazu Gallego Molinero, Profesora Titular Facultad de Trabajo Social.
Universidad de Granada.

» Estructura y taxonomia de los Tratamientos No Farmacolégicos de las Demencias. Pasado,
presente y futuro. Ponente: D. Ruben Mufiiz Schwochert, Director Cientifico de la Fundacién
Maria Wolff.

10.00hs-11.00hs:

Presenta y modera: D* Elena Mora Martin, Miembro del Comité Organizador.

* Laautopercepcién como campo de trabajo en las terapias no farmacolégicas.
Ponente: D* Ramona Rubio Herrera, Directora del Gabinete de Calidad de Vida y
Envejecimiento de la Univ. Granada. Catedratica de Psicogerontologia.

11.00 hs-11.30 hs: café

11.30hs-14.30hs: Mesas redondas: “Ultimas lineas de intervencién que aportan esperanza a
personas mayores con demencias y/o otras enfermedades asociadas”.

Presenta y modera: D. José Luis Cabezas Casado, Profesor Facultad de Trabajo Social,
Universidad de Granada.

11.30hs-13.00hs: | Mesa redonda: TNF ambito Psicosocial

Presenta y modera: D* Sylvia Garcia Aguilera, Miembro del Comité Organizador.

Ponencias:

« Estimulaciéon Multisensorial. D* Salomé Martin Garcia, Médico Geriatra y Directora Técnica de
EULEN Socio Sanitarios.

» El encuentro expresivo del Arteterapia y las Personas Mayores en contexto Residencial.
D* Manuela Avilés Martos, Arteterapeuta del C.R.P.M. Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro y Prof.
Aula de Mayores, Universidad de Granada.

» Experiencia en Terapias Asistidas con Animales y Personas Mayores.
D? Isabel Bernal Lares, Terapeuta Ocupacional del C.R.P.M. ”El Buen Samaritano”, Mdlaga.

13.00hs-14.30hs: || Mesa redonda: TNF ambito Biomédico.

Presentacion y moderador: D? Lourdes Marin Moreno

Ponencias:

* Atencién a la Persona Mayor desde la Terapia Manual: dltimas actualizaciones. Experiencia
practica en un Centro Residencial.

» D?Carmen Valenza Demet, Prof. Fac. Fisioterapia, Universidad de Granada.

« D. Victor Garzén Moreno, Fisioterapeuta Ostedpata del C.R.P.M. Ntra. Sra. del Perpetuo
Socorro.

+ Integracién de la Medicina Tradicional China en pacientes Geriatricos.
D. Leandro Martinez Roca, Médico Microbidlogo. Especialista en Medicina Tradicional China.

* Aportaciones de la enfermeria a los cuidados geriatricos desde las terapias
complementarias. D. José Gutiérrez Gascon, Prof. de Enfermeria, Universidad de Jaén.

14.30hs-15.00hs: Clausura de las | Jornadas con motivo de la Celebracion
del XX Aniversario C.R.P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

* Tenemos que hablar... Mama no esta bien,
D. José M? Peinado Herreros, Doctor de Bioquimica, Fac. Medicina, Universidad de Granada.
Presenta y modera: Comité Organizador.

abierto plazo de inscripcion www.residenciasymayores.org/inscripciones

www.residenciasymayores.org



