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Organiza Patrocina

Comité Organizador:

Presidente:
-  D. José Luis Pareja Rivas.

Secretaria:
-  Dª Manuela Avilés Martos.

Vocales:
-Dª Alicia Hernández Gámez.
- Dª Sylvia García Aguilera.
- D. Víctor Manuel Garzón Moreno.
- Dª Silvia López Rodríguez.
- Dª Inmaculada Molina Hinojosa.
- Dª Lourdes Marín Moreno
- Dª Elena Mora Martín.
- D. Raúl Puig Sánchez.

Comité Científico:

Presidente:
- D. José Luis Pareja Rivas. Fundación Ntra. Sra. del Espino.
Director del C. R. para Personas Mayores “Ntra. Sra. del
Perpetuo Socorro”.  Antropólogo. Trabajador Social.

Secretario:
- D. Rafael Junquera de Estéfani, Catedrático Acreditado, Prof. de
Filosofía del Derecho UNED. Presidente del Patronato de la
Fundación Europea para el Estudio y Reflexión Ética
(FUNDERÉTICA).

Vocales:
- D. José Antonio López Trigo. Presidente de la Sociedad Española
de Geriatría y Gerontología (SEGG).  Médico Geriatra.
- D. José Mª Peinado Herreros, Doctor en Bioquímica, Prof. Titular
Fac. de Medicina. Ugr.
- D. Ángel Rodríguez Monge, Decano de la Facultad de Trabajo
Social. Ugr.
- Dª Carmen Valenza Demet, Prof. Titular, Fac. Fisioterapia. Ugr.
- Dª Aránzazu Gallego Molinero, Profesora  Titular, Fac. Trabajo
Social. Ugr

Durante los 20 años que el C.R. para Personas Mayores
“Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro” lleva en funcionamiento,
muchos han sido los interrogantes que han hecho que sus
profesionales se esfuercen por estar en la primeria línea de la
atención y cuidados de sus Residentes. El mantener durante todos
estos años un índice de ocupación superior al 95% no es, por
supuesto, la respuesta. Ni de lejos. Durante estos 20 años, no
siempre las respuestas son las más acertadas, no siempre están
disponibles o no siempre existen. El AMOR que todos y cada uno de
estos profesionales, sea cual sea su ocupación, vierten a sus
Mayores es imprescindible, pero no suficiente para poder hacer de
su estancia en el Centro una similitud de la casa que ha dejado,
generalmente, por la necesidad de unos cuidados específicos
difíciles de acometer allí.

20 años… y aún vivir en un Centro Residencial (o Residencia, o
Geriátrico, Asilo…), sigue siendo un estigma. Todavía, para algunos
–o muchos- según quien lo narre, es un “mal necesario”, un
“aparcaviejos” en el que, además, cualquier mínimo error puede
suponer el desembarco de cientos de reproches y episodios de
desconfianza.

…Quizás el enfoque está, acaso, no suficientemente bien
enfocado. La colaboración entre la Familia y el Centro es
imprescindible, la implicación y la corresponsabilidad es una
necesidad entre dos partes con un objetivo común: La Persona
Mayor, sus cuidados, su atención, su vulnerabilidad, su bienestar, su
terapéutica…

¿Realmente los Centros Residenciales son iguales ahora que hace
20 años? ¿Qué ha cambiado durante este tiempo? ¿Es suficiente con
atender a estas personas frágiles de cualquier modo, con cualquier
actividad? ¿Basta con atenderlos solo sanitariamente? ¿Existen
actividades específicas para situaciones concretas? ¿Cualquiera
puede llevarlas a cabo? ¿Cualquier forma de atención, de relación
entre profesional y Persona Mayor vale? ¿Cuánto de humo, de
ficción hay en todo esto?

Intentar dar respuesta a estas y otras preguntas es el objetivo
fundamental de estas jornadas. Para ello queremos reunir a
prestigiosos profesionales de diferentes campos científicos con el
fin de intercambiar información, conocimientos e ideas sobre
teoría, investigación y práctica en el campo de la atención a
Personas Mayores Dependientes.

Con este afán, el programa que tiene en sus manos, ha sido
diseñado con un carácter multidisciplinar, se ha estructurado en
torno a mesas redondas y conferencias magistrales a cargo de
profesionales de reconocido prestigio y experiencia profesional en
el apasionado campo de la atención y cuidado a la Persona Mayor
que vive en un Centro Residencial.

Las Jornadas están diseñadas en tres bloques diferenciados:
� Bioética.-
Lo que hacemos pensando en la Persona Mayor ¿Es lo mejor para
ella?
� Modelos de Atención.-
¿Realmente la Persona Mayor es el centro de nuestros cuidados y
atención?
� Terapias no farmacológicas.-
¿Sólo las medicinas hacen la vida de la Persona Mayor más
saludable?
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Jueves, 5 de noviembre de 2015

09.00hs-09.30hs Acogida y entrega de materiales.

INAUGURACIÓN

09.30hs-10.00hs Presentación e Inauguración de las I Jornadas con motivo de la Celebración del XX
Aniversario C.R.P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

� Dª Mª José Sánchez Rubio. Ilma. Sra. Consejera de Igualdad, Salud y Políticas Sociales, Junta de
Andalucía. ( )PC

� D. José Torres Hurtado, Alcalde-Presidente del Excmo. Ayuntamiento de Granada. PC( )
� D. José Luis Bartolomé, Superior Provincial de la Congregación del Santísimo Redentor.
� Dª  Ana Mª Rey Merino, Trabajadora Social, Antropóloga y Asesora de la Consejera de Igualdad y

Políticas Sociales
� D. José Antonio López Trigo, Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.

Médico Geriatra.
� D. José Luis Pareja Rivas. Fundación Ntra. Sra. del Espino. Director del C. R. para Personas

Mayores “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”. Antropólogo. Trabajador Social.

BLOQUE TEMÁTICO I. BIOÉTICA

10.00hs-11.00hs

Presenta y modera: D. Manuel Martín García, Defensor del Ciudadano, Ayto. Granada.

� Comités de Ética: ¿Utilidad…? Ponente: D. Pablo Simón Lorda. , Prof. de Bioética, Escuela

Andaluza de Salud Pública.

11.00hs-12.00hs

� La situación jurídica de la Persona Mayor: la voz del familiar

Ponente: D. Rafael Junquera de Estéfani, Catedrático de Filosofía delacreditado, Profesor

Derecho UNED y Presidente del Patronato de la Fundación Europea para el Estudio y Reflexión

Ética (FUNDERÉTICA).

12.00hs- 12.30hs: Café

12.30hs-14.00hs: Mesa redonda “BIOÉTICA”.:

Presenta y modera: D. Raúl Puig Sánchez

Miembro del Comité de Bioética del C.R. P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

Ponencias:

� Respuestas o tendencias de los Centros Sociosanitarios a los Comités de Ética.

,Dª  Ana Mª Rey Merino Trabajadora Social, Antropóloga y Asesora de la Consejera de Igualdad y

Políticas Sociales

� Voluntades anticipadas Dª María Inés Carmona Rega. , Enfermera Gestora de Casos, C.S. Santa Fe.

Máster en Bioética por Escuela de Salud Pública Andaluza.

� Cómo, cuándo, por qué del Comité de Ética del C.R. P.M de Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro.

Dª Sara Cecilia Fernández, Vicepresidenta del Comité de Bioética del C.R. P.M de Ntra. Sra. del

Perpetuo Socorro.

16.30hs- 17.00hs: Comunicaciones.

BLOQUE TEMÁTICO III: TERAPIAS NO FARMACOLÓGICAS

09.00hs- hs:10.00
Presenta y modera: Dª Aránzazu Gallego Molinero, Profesora  Titular Fac Trabajo Social.ultad de
Univ Granada.ersidad de

� Estructura y taxonomía de los Tratamientos No Farmacológicos de las Demencias. Pasado,

presente y futuro. D. Ruben Muñiz SchwochertPonente: , Director Científico de la Fundación

María Wolff.

10.00 1.00hs-1 hs:
Presenta y modera: .,Dª Elena Mora Martín Miembro del Comité Organizador

� La autopercepción como campo de trabajo en las terapias no farmacológicas.

Ponente: Dª Ramona Rubio Herrera, Directora del Gabinete de Calidad de Vida y

Envejecimiento de la Univ. Granada. Catedrática de Psicogerontología.

11.00 hs-11.30 hs: café

11.30hs-14.30hs: Mesas redondas: “Últimas líneas de intervención que aportan esperanza a
personas mayores con demencias y/o otras enfermedades asociada ”.s
Presenta y modera: ,D. José Luis Cabezas Casado Prof Fac Trabajo Social,esor ultad de
Universidad de Granada.

1 30hs-1 . 0hs:1. 3 0 I :Mesa redonda TNF ámbito Psicosocial

Presenta y modera Miembro del Comité Organizador.: Dª Sylvia García Aguilera,

Ponencias:

� Estimulación Multisensorial. Dª Salomé Martín García, Médico Geriatra Directora Técnica dey

EULEN Socio Sanitarios.

� El encuentro expresivo del Arteterapia y las Personas Mayores en contexto Residencial.

Dª Manuela Avilés Martos, Arteterapeuta del C.R.P.M. Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro Prof.y

Aula de Mayores, Universidad de Granada.

� Experiencia en Terapias Asistidas con Animales y Personas Mayores.

Dª Isabel Bernal Lares, erapeutaT Ocupacional del C.R.P.M. ”El Buen Samaritano”, Málaga.

1 . 0hs-1 .30hs:3 0 4 II Mesa redonda TNF ámbito Biomédico.:

Presentación y moderador: Dª Lourdes Marín Moreno

Ponencias:

� Atención a la Persona Mayor desde la Terapia Manual: últimas actualizaciones. Experiencia

práctica en un Centro Residencial.

� Dª Carmen Valenza Demet, Prof. Fac. Fisioterapia, Universidad de Granada.

� D. Víctor Garzón Moreno, Fisioterapeuta Osteópata del C.R.P.M. Ntra. Sra. del Perpetuo

Socorro.

� Integración de la Medicina Tradicional China en pacientes Geriátricos.

,D. Leandro Martínez Roca Médico Microbiólogo. Especialista en Medicina Tradicional China.

� Aportaciones de la enfermería a los cuidados geriátricos desde las terapias

complementarias. D. José Gutiérrez Gascón, Prof. de Enfermería, Universidad de Jaén.

1 . hs-1 .00hs:4 30 5 Clausura de las I Jornadas con motivo de la Celebración
del XX Aniversario C.R.P.M “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro”.

� Tenemos que hablar…Mamá no está bien,

,D. José Mª Peinado Herreros Doctor de  Bioquímica, Fac. Medicina, Universidad de Granada.
: Comité Organizador.Presenta y modera

Cuotas de Inscripción (Plazas limitadas):
� Alumnos:
-20€ hasta el 30 de Septiembre de 2015
-30€ a partir de esta fecha.
� Profesionales:
-40€ hasta el 30 de Septiembre de 2015
-50€ a partir de esta fecha.
� Mayores de 65 años:
-Inscripción gratuita.

Presentación de comunicaciones/Posters:
El Comité Organizador invita a todos los asistentes a presentar propuestas de participación en el programa científico de las
Jornadas e forma de Comunicaciones orales y/o Posters. Los interesados deberán enviar antes del 30 de Septiembre de 2015 un
resumen no superior a 300 palabras en el que se incluya: título, autores, centro de trabajo, dirección, teléfono, e-mail. Dispondrán
de una duración de 10 minutos para su exposición. Para su aceptación es condición indispensable que los firmantes estén inscritos
en las Jornadas. La aceptación o rechazo de las propuestas se realizará por el Comité Científico. www.residenciasymayores.org

I JORNADAS SOBRE ÉTICA Y MAYORES

¿SE CUIDA EN LAS RESIDENCIAS
A LAS PERSONAS MAYORES?
UNA APROXIMACIÓN DESDE LA BIOÉTICA, LOS
MODELOS DE ATENCIÓN PERSONALIZADOS Y LAS
TERAPIAS NO FARMACOLÓGICAS

abierto plazo de inscripción www.residenciasymayores.org/inscripciones

BLOQUE TEMÁTICO II. MODELO GERONTOLÓGICO CENTRADO EN LA PERSONA.

17.00hs-18.00hs
Presenta y modera: Dª Inmaculada Molina Hinojosa, Miembro del Comité Organizador.

� La persona  mayor como centro: sus derechos.

Ponente Fiscal de Personas Mayores de Jaén.: D. Cristóbal Francisco Fábrega Ruiz,

18.00hs-18.30hs: Café

18.30hs- hs:20.00 Mesa redonda “MGCP (Modelo Gerontológico Centrado en la Persona)”:

Present y moderaa : Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de Jaen.María Calero García,Dª

Ponencias:

� Cambios en los Modelos de Atención en las Personas Mayores. D. José Antonio López Trigo,

Médico Geriatra Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.y

� El MGCP ficción, humo o un modelo nuevo. D. José Luis Pareja Rivas, Director del C.R.P.M.  Ntra.

Sra. del Perpetuo Socorro, Santa Fe, Granada. Antropólogo. Trabajador Social.

� Cómo adapto mi centro al MGCP, experiencia práctica en una Residencia de Personas Mayores.

Dª Luisa Fernanda Navarro Mulas, Psicóloga. Miembro de la Comisión de Expertos de la SEGG

sobre Modelos de Atención a Personas Mayores. Directora del C.R.P.M "Almaraz de Duero",

Zamora.

Viernes, 6 de noviembre de 2015


