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MEMORIA DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL (PAT)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

CURSO ACADEMICO 2017/2018

DATOS DEL COORDINADOR

Nombre NABIL

Apellidos BENOMAR EL BAKALI

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento CIENCIAS DE LA SALUD

Categoria CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD

Teléfono 953212007 Correo-e nben@ujaen.es

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESAROLLADAS EN EL PAT

Introduccion

El Plan de Accién Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud “FACCS” es una herramienta que el Centro pone a disposicion
del alumnado del Grado de Enfermeria y Fisioterapia para favorecer su integracién en la universidad, mejorar su rendimiento
académico, y asesorarle en diversos aspectos relacionados con sus estudios y su futura profesiéon. Ademads, pretendemos
también que el PAT contribuya a la sensibilizacion del profesorado ante las tareas de orientacion y tutoria en los estudios

universitarios con el fin de mejorar la calidad de nuestras titulaciones.

El Plan de Accion Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Salud ha llevado a cabo durante el curso 2017-2018 su octavo afio de
andadura. En el curso 2017-2018 hemos continuado con el asesoramiento a los estudiantes a través de diferentes actividades
grupales y por supuesto sin olvidarnos del asesoramiento personalizado a los estudiantes a través de entrevistas con sus

profesores tutores y con los coordinadores del PAT de la Facultad de Ciencias de la Salud.

La tutorizacién grupal se llevd a cabo a través de charlas, seminarios, talleres, jornadas y mesas redondas
distribuidas a lo largo del curso académico, dentro del horario oficial de clases, presentes en todos los cursos del Grado de
Enfermeria y el Grado de Fisioterapia en funcion de las necesidades especificas de cada curso. Publicitandolas en todo

momento a través de docencia virtual y del tablén de anuncios.




B UJa

Ensenanzas

Vicerrectorado de Ensefianzas de Grado, Postgrado y Formacion Permanente

Objetivos

Para el curso académico 2017-2018 y teniendo en cuenta la opinién del alumnado y profesorado implicado y las acciones de
mejora propuestas en el curso anterior, nos planteamos los siguientes objetivos:

1.- Realizar actividades de caracter grupal (dentro del horario lectivo) con el fin de homogeneizar la informacién que recibe el
alumnado.

2.- Concentrar durante la primera semana de clase las actividades de interés general dirigidas al alumnado de nuevo ingreso.
3.- Incluir charlas, seminarios, talleres, jornadas y mesas redondas sobre temas demandados por el alumnado y el profesorado.
4.- Incluir Jornadas especificas sobre salidas profesionales de los Grados (Grado de Enfermeria y Grado de Fisioterapia).

5.- Promover la proactividad de los estudiantes para conseguir una orientacién personal a la excelencia y la calidad en el

itinerario formativo de la Facultad, en sintonia con el slogan de la Universidad “Voy a sacar lo mejor de mi”.

Actividades desarrolladas
(Incluir datos del nimero de alumnos que han intervenido)

Cronograma Anexo |
Presupuesto Presupuesto total de las actividades: 3700 Euros

1. ACTIVIDADES DE INTERES GENERAL DIRIGIDAS AL ALUMNADO DE PRIMER CURSO, EN LA PRIMERA SEMANA DE CLASE Y
DENTRO DEL HORARIO LECTIVO

- Charla 1: “Conoce La Universidad de Jaén”. Charla impartida por los Coordinadores del Plan de Accion Tutorial de la
Facultad de Ciencias de la Salud.
Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacion sobre los servicios y recursos que brinda la Universidad de Jaén y
la Facultad de Ciencias de la Salud. También, se informd de los planes de estudios del Grado, guias docentes, horarios,
convocatorias de examen, normativa de permanencia en los estudios de Grado, nuevo reglamento de régimen académico,
localizacion de servicios UJA, etc.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 21/09/2017 18/09/2017
ASISTENCIA 127 Alumnos 51 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,26 /5 4,75 /5

- Charla 2: “Plan de Accion Tutorial”. Charla impartida por los Coordinadores del Plan de Accién Tutorial de la Facultad

de Ciencias de la Salud.
Objetivos/contenidos: En esta charla se realizd la presentacidn oficial del Plan de Accidon Tutorial y se ofrecié al alumnado la

posibilidad de participar en el PAT.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 21/09/2017 18/09/2017
ASISTENCIA 127 Alumnos 51 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,45 /5 45/5
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Actividades desarrolladas

- Charla 3: “Recursos TIC en la Universidad de Jaén”. Charla impartida por los Coordinadores del Plan de Accién Tutorial
de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecid informacidn sobre la importancia de utilizar la pagina web de la FACCS, el
correo electrénico de la UJA, conocer el acceso a servicios telemdticos como Universidad virtual, Plataforma de Docencia
virtual, Secretaria Virtual, servicios on-line de Biblioteca, etc.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 21/09/2017 18/09/2017
ASISTENCIA 127 Alumnos 51 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,19/5 4,21/5

- Charla 4: “Alfabetizacion informacional: CompartirSaber cudndo y por qué necesitas informacion, donde
encontrarla, y como evaluarla, utilizarla y comunicarla de una manera ética”. Charla impartida por D. MIGUEL
VALERO, Servicio de Biblioteca de la UJA.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacidn sobre los cursos de alfabetizacion informacional (ALFIN) de la UJA.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 22/09/2017 19/09/2017
ASISTENCIA 109 Alumnos 50 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,10/5 4,54 /5

- Charla 5: “Nivel de idiomas, acreditacion, cursos, convocatorias”, Charla impartida por D. JOAQUIN CRUZ Centro de

Estudios Avanzados en Lenguas Modernas” (CEALM).

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacién sobre el nivel de idiomas requerido para la expedicidn del Titulo
de Grado, acreditacion de nivel de idiomas, cursos, convocatorias, plazos de reconocimiento de titulos externos de idiomas,

etc.
GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 22/09/2017 19/09/2017
ASISTENCIA 109 Alumnos 50 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,67 /5 4,34 /5
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Actividades desarrolladas

2.- OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES GENERAL DIRIGIDAS A TODO EL ALUMNADO DEL GRADO DE ENFERMERIA/GRADO DE

FISIOTERAPIA

- Charla 6: “Programas de movilidad”. Charla impartida por D. NABIL BENOMAR EL BAKALI, Vicedecano de Relaciones

Internacionales, Relaciones Institucionales y Proyeccion Social.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecid informacion sobre los programas de movilidad SICUE, ERASMUS y movilidad
Internacional. Asi como las convocatorias de los diferentes programas de movilidad. Las charlas sobre movilidad fueron dirigida

al alumnado de segundo y tercer curso del Grado de Enfermeria /Grado de Fisioterapia.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 03/10/2017 y 05/10/2017 11/10/2017 y 26/10/2017
ASISTENCIA 136 Alumnos 70 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,76 / 5 4,75 /5

- Charla 7: “ACNUR, 70 afios trabajando para los refugiados”. Charla impartida por Dfia ESPERANZA BELMONTE

RUEDA, Coordinadora en Andalucia del Comité espafiol de UNHCR-ACNUR.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacién sobre el trabajo y las ayudas que ofrece ACNUR a los refugiados.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 06/10/2017 06/10/2017
ASISTENCIA 50 Alumnos 30 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,12/5 4,2/5

- Charla 8: “Biobanco del Sistema Sanitario Publico Andaluz, Presentacion del Nodo del Complejo Hospitalario de
Jaén". Charla impartida por Diia ROSA MARIA LOPEZ GARCIA, Técnico Biobanco, Complejo Hospitalario de Jaén.
Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecid informacidon sobre Biobanco del Sistema Sanitario Publico Andaluz del

Complejo Hospitalario de Jaén.

GRADO ENFERMERIA
FECHA 09/11/2017
ASISTENCIA 120 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,32/5
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Actividades desarrolladas

- Charla 9: "Estrategias de reduccion de la ansiedad ante los examenes". Charla impartida por Diia. LOURDES

ESPINOSA FERNANDEZ, profesora del Departamento de Psicologia, Universidad de Jaén.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacion sobre las diferentes estrategias de reduccién de la ansiedad ante

los examenes.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 30/11/2017 06/10/2017
ASISTENCIA 9 Alumnos 5 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 5/5 5/5

- Charla 10: "Fisioterapia Activa”. Charla impartida por D. DAVID CRUZ DiAZ, profesor del Area de Fisioterapia,

Universidad de Jaén.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacién en como detectar y corregir los patrones de movimiento
incorrectos que predisponen a padecer lesiones y dolores.

GRADO FISIOTERAPIA
FECHA 15/12/2017
ASISTENCIA 60 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,9/5

- Charla 11: “Espacio Solidario UJA”. Charla impartida por D. DANIEL POLO PEREZ. Oficina de Cooperacién al desarrollo

y Voluntariado.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacion sobre los programas de voluntariado y de cooperacién para el

desarrollo en los que el alumnado puede participar.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 29/01/2018 29/01/2018
ASISTENCIA 54 Alumnos 35 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,12 /5 4,71/5

- Charla 12: “Posgrado en Enfermeria/Fisioterapia”. Charla impartida por los Coordinadores del Plan de Accion Tutorial

de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecié informacidn sobre las diferentes posibilidades de Posgrado en Enfermeria y

Fisioterapia.
GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 11/04/2018 18/12/2017
ASISTENCIA 85 Alumnos 20 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 45/5 4/5
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Actividades desarrolladas

- Charla 13: “Experiencias de internos de la UTE del centro penitenciario de Jaén sobre las consecuencias de la
drogadiccion en la adolescencia”. Charla impartida por D. MANUEL CAMACHO. Coordinador de la Unidad Terapéutica
del Centro penitenciario de Jaén.

Objetivos/contenidos: En esta charla se ofrecid informacidn sobre las diferentes experiencias de internos de la UTE del centro
penitenciario de Jaén sobre las consecuencias de la drogadiccion en la adolescencia

GRADO ENFERMERIA
FECHA 02/04/2018
ASISTENCIA 84 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,7/5
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Actividades desarrolladas

3.- SEMINARIOS TUTORIZACION TRABAJOS FIN DE GRADOS (TFG)

En el curso 2017-2018 se han realizado 14 seminarios “Seminarios Tutorizacion Trabajos Fin de Grados (TFG)” dirigidos al
alumnado de cuarto curso del Grado de Enfermeria/Grado Fisioterapia. Los seminarios impartidos tienen reconocimiento

mediante certificado de créditos desde Formacién Permanente.

Objetivos/Contenidos: Los objetivos de esta actividad formativa son: La adquisicion por parte del estudiante del
planteamiento que ha de seguir todo trabajo cientifico y de las herramientas competenciales necesarias para su elaboracion,

incluyendo estrategias especificas encaminadas a ello.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
ASISTENCIA 100 Alumnos 55 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,87 /5 4,74 /5

Ensenanzas

Seminario 1: “TFG en Ciencias de la Salud: finalidad y utilidad”. 3 horas de duracion. D. JUAN M. MARTINEZ
GALIANO, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 03/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 2: “Estudio de casos. Estructura y orientaciones de un TFG basado en el estudio de casos. Enfermeria.”, 3
horas de duracién. Dfiia. M2 JOSE CALERO GARCIA, profesora del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 07/11/2017, Grado de Enfermeria.

Seminario 3: “El TFG sobre un programa de educacion para la salud (EpS)”. 3 horas de duracién. D. ANTONIO FRIAS
OSUNA, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 14/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 4: “Busqueda bibliogrdfica. Preparacion de la busqueda, proceso de busqueda en bases nacionales e
internacionales, localizacion de articulos. Gestion de referencias bibliogrdficas.”, 3 horas de duracién. D. RAFAEL DEL
PINO CASADO, profesor del Departamento de Enfermeria.

Fecha: 16/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 5: “Andlisis estadisticos para metodologia cuantitativa”, 3 horas de duracién. Diia. MARIA ARANDA LOPEZ,
profesora del Departamento de Psicologia.
Fecha: 21/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 6: “El TFG de revision, estructura y orientaciones generales del mismo.”, 3 horas de duraciéon. D. PEDRO
PANCORBO HIDALGO, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 24/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 7: “El TFG sobre Guias de prdctica clinica y protocolos basados en evidencia.”, 3 horas de duracion. D.
FRANCISCO PEDRO GARCIA FERNANDEZ, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 29/11/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 8: “Normas de estilo y disefio formal de un TFG”, 3 horas de duracién. D. FRANCISCO JAVIER MOLINA
ORTEGA, profesor del Departamento de Ciencias de la Salud.
Fecha: 05/12/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.
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Actividades desarrolladas

Seminario 9: “Orientaciones de estilo sobre la escritura de un documento de revision. Uso del procesador de textos
Word y Write-N-Cite”, 3 horas de duracién. D. PEDRO PALOMINO MORAL, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 12/12/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 10: “Orientaciones sobre un TFG orientado a llevar a cabo un estudio descriptivo-transversal”, 3 horas de
duracion. D. FRANCISCO CONTRERAS CASTELLANO, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 19/12/2017, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 11: “¢Cémo se escribe un Trabajo de Fin de Grado? Guia cientifica para estructurar y redactar un TFG. El
lenguaje inclusivo y no sexista en los textos cientificos”, 3 horas de duracion. Diia. BEATRIZ MONTES BERGES,
profesora del Departamento de Psicologia.

Fecha: 1101/2018, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Seminario 12: “El TFG sobre estudio de casos en Fisioterapia”, 3 horas de duracion. Dfia. MARIA DEL CARMEN
CARRASCOSA GARCIA y Dfia. JULIA GAMEZ IRUELA, profesoras del Departamento de Ciencias de la Salud.
Fecha: 12/02/2018, Grado de Fisioterapia.

Seminario 13: “El TFG orientado a la transferencia de conocimientos e ideas de negocio”. 3 horas de duracién. D.
RAFAEL LOMAS VEGA, profesor del Departamento de Ciencias de la Salud.
Fecha: 19/02/2018, Grado de Fisioterapia.

Seminario 14: “Recomendaciones sobre la presentacion y defensa del TFG”, 3 horas de duracién. Dfia. ISABEL LOPEZ
MEDINA, profesor del Departamento de Enfermeria.
Fecha: 0504/2018, Grado de Enfermeria/Grado de Fisioterapia.

Actividades desarrolladas

4.- CURSOS

Objetivos/contenidos: En este curso se ofrecié informacidn sobre la salud sexual y reproductiva y desarrollo desde un enfoque
de género y derechos humanos. Organizado por la Facultad de Ciencias de la Salud, Medicus Mundi, la Agencia Andaluza de
Cooperacién Internacional para el Desarrollo y la Consejeria de Igualdad y Politica Social.

“Curso en salud sexual y reproductiva y desarrollo desde un enfoque de género y derechos humanos”, dirigido a
todo el alumnado de la Facultad de Ciencias de la Salud.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 23/10/2017 23/10/2017
ASISTENCIA 30 Alumnos 20 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 45/5 4,4/5
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Actividades desarrolladas

5. MESA REDONDA

- Mesa Redonda 1: “Mapeando la Cognicion a lo Largo del Continuo de la Enfermedad de Alzheimer”.
Participan:
- Dfia. SARA FERNANDEZ GUINEA. Dpto. Psicologia Bésica Il. Universidad Complutense de Madrid.
- D. MARIO PARRA RODRIGUEZ. Dpto. de Psicologia. Universidad Heriot-Watt. Edimburgo.
- Dfia. M2 ROSARIO GARCIA VIEDMA, profesora del Departamento de Psicologia.
Objetivos/contenidos: En esta mesa redonda se ofrecid informacién sobre la enfermedad del Alzheimer, las causas, sintomas y
prevencién.

GRADO ENFERMERIA
FECHA 10/11/2017
ASISTENCIA 20 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,13 /5

- Mesa Redonda 2: “Violencia de género”.
Participan:
- Dfia. MARIA LUISA GRANDE GASCON, Profesora Departamento de Enfermeria.
- Dfia. MATILDE PEINADO RODRIGUEZ, responsable de la Unidad de Igualdad.
- Dfia. ANTONIA GARCIA LUQUE, coordinadora del Seminario "Mujer, Ciencia y Sociedad" de la UJA, representante del
Instituto Andaluz de la Mujer (IAM.)
Objetivos/contenidos: En esta mesa redonda se ofrecié informacion sobre las ayudas que ofrece tanto la Universidad de Jaén
como el Instituto Andaluz de la mujer en relacién a la violencia de género.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 23/112017 23/112017
ASISTENCIA 91 Alumnos 40 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,33/5 4,53 /5

- Mesa Redonda 3: “Infeccién por virus del Papiloma Humano. Motivo dia Internacional del Cancer de cuello”.

Participan:

- Dfia. ANA CRISTINA FERNANDEZ RISQUEZ. Ginecdloga, Complejo Hospitalario de Jaén.
- D. ANTONIO LUIS CARBALLO GARCIA. Ginecdlogo, Complejo Hospitalario de Jaén.

- D. JESUS JUAQUIN HIJONA ELOSEGUI. Ginecdlogo, Complejo Hospitalario de Jaén.

- Dfia. MARIA DOLORES LOPEZ MEDINA. Profesora, Departamento de Enfermeria.
Objetivos/contenidos: En esta mesa redonda se ofrecié informacion sobre el virus del papiloma humano (VPH), Como se

transmite y Por qué y cdmo se produce un cancer tras una infeccién por VPH.

”

GRADO ENFERMERIA
FECHA 27/04/2018
ASISTENCIA 85 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,82/5
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Actividades desarrolladas

6. JORNADAS

- Jornada 1: “62 Jornada Mundial Por La Prevencion de Ulceras por Presion”.

GRADO ENFERMERIA
FECHA 16/11/2017
ASISTENCIA 160 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 4,75/5

- Jornada 2: “Jornadas de orientacion profesional”.
Las actividades realizadas en las jornadas de orientacion profesional fueron las siguientes:
Mesa redonda: Perspectivas de empleo en el sector publico y en la Unidn Europea.
Dfia. GEMA BERRIOS MARTINEZ. Hospital Alto Guadalquivir.
D. ANTONIO RiOS MUNOZ. Servicio Andaluz de Salud.
Dfia. EVA TOURINO AGUILERA. Asesora EURES Jaén.
Charla 1. Nuevas Tendencias en la Busqueda Activa de Empleo. Procesos de Seleccién y Curriculum Vitae 2.0.
Dfia. CANDELARIA MARIA APARICIO MENDEZ. Unidad de Orientacién Profesional SAE. Consejeria de Empleo, Empresa
y Comercio.
Charla 2. La profesion sanitaria en las Fuerza Armadas
-Teniente Coronel Enfermero D. LUIS ORBANANOS PEIRO. Secretario de Estudios ACD.
-Capitan Enfermera Dfia. D2 SHEIMA HOSSAIN LOPEZ. Profesora titular Dpto. Enfermeria. ACD-EMISAN.
Charla 3. Responsabilidad civil y penal de las enfermeras.
D. LUIS ALBERTO GARCIA FERNANDEZ. Abogado Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén.
Charla 4. Colegio profesional de Enfermeria
D. JOSE F. LENDINEZ COBO. Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén.
Charla 5. Aciertos y errores de un fisioterapeuta autonomo
D. JOSE FRANCISCO BASTIDAS VEGA.
Charla 6. Orientacion laboral en Fisioterapia. ¢Qué hago una vez terminamos? Derechos, beneficios y ventajas de los
futuros colegiados del ICPFA
Dfia. ANDREA ALBERTO MATE. Colegio profesional de Fisioterapia de Andalucia.
Charla 7. Tramitacion del registro de centro sanitario para los centros de Fisioterapia. Documentacion y pasos a seguir.
D. JESUS TORIO DURANTEZ. Inspector Médico de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
D. PEDRO COMINO CRESPO. Inspector Farmacéutico de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

GRADO ENFERMERIA FISIOTERAPIA
FECHA 07/06/2018 07/06/2018
ASISTENCIA 100 Alumnos 45 Alumnos
VALORACION ALUMNADO 492/5 4,85/5
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Actividades desarrolladas

7.- ACTIVIDADES DESTINADAS A LOS PROFESORES TUTORES

Para el curso académico 2017-2018 se han realizado tres talleres orientados a la formacién y motivacion de los profesores
tutores que participan voluntariamente en el PAT de la Facultad de Ciencias de la Salud:

- Taller 1. "Taller de evaluacion de competencias en prdcticas clinicas: Curso programa SISEP”. Taller impartido por D.
GERARDO FERNANDEZ RODRIGUEZ. Departamento de |+D+i y D. MANUEL CAZALILLA CAMARA, Profesor del
Departamento de Enfermeria.

- Taller 2. "Iniciacion a los Ejercicios Abdominales con Baja Presion Abdominal”. Taller impartido por Dfa. ISABEL
COLMENERO EXPOSITO, profesora del Area de Fisioterapia.

- Taller 3. "Escuela de Espalda”. Taller impartido por Dfia. MARCELINA SANCHEZ ALCALA, profesora del Area de
Fisioterapia.

Actividades desarrolladas

8.- ACTIVIDADES DEPORTRIVAS

En el curso 2017-2018, la Facultad de Ciencias de la Salud junto con la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion
ofrecieron 100 inscripciones para participar en la carrera de San Antdn, tanto a profesorado como alumnado de los dos
centros.
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Instrumentos para la evaluacion y el seguimiento del PAT
(adjuntar modelo de fichas de entrevista, evaluacion, etc...)

Para conocer el perfil de los estudiantes que van a participar en el PAT, asi como sus inquietudes y expectativas, el alumnado
rellené un documento (Ficha de Ingreso) el primer dia en la Universidad de Jaén (Anexo Il). Posteriormente, y para facilitar la
valoracién de las distintas actividades del PAT se les animé a instalar en sus dispositivos moviles la aplicacion Socrative
Student. Dicha aplicacién permite lanzar cuestiones y preguntas que son respondidas en tiempo real por el alumnado. Ademas
la aplicacion genera automaticamente una hoja de célculo tras finalizar el cuestionario, con lo que el procesamiento de los
datos es mucho mas rapido. Se preguntd sobre la utilidad de todas las actividades en relacidn a sus inquietudes. La valoracién
siguid una escala numérica de 0 a 5 (donde el 0 significa que la actividad no les ha resultado util y el 5 es que les ha parecido
muy util).

Valoracidn general del PAT y propuestas de futuro

Andlisis de las fichas de participacion
De las fichas de participacion podemos inferir el perfil del alumnado:
- Han participado en el PAT un total de 197 estudiantes de nuevo ingreso en la FACCS (127 estudiantes del Grado de
Enfermeria; 70 estudiantes del Grado en Fisioterapia), la media de edad de nuestros estudiantes fue de 20 afios, con
una moda de 18 afos, siendo los estudiantes mas jovenes de 17 afios y los mas mayores de 47.

- EI 88,3% del alumnado eligié la titulacion de Enfermeria por vocacion, un 3,9% por las salidas profesionales, siendo la
Unica carrera en la que consiguieron aceptacién por el 3,9% y otros motivos en un 3,9%. En Fisioterapia, el 80% del
alumnado la eligié por vocacién, 20% por la salida profesional.

- La Universidad de Jaén fue elegida por un 13% de los alumnos de la FACCS por ser la Unica universidad en la que
obtuvieron aceptacion por su nota de acceso, el 71,4% la eligié por cercania al domicilio familiar, el 14,3 % por el

prestigio de la titulacion en el centro y el resto por motivos econdmicos/familiares.

- La preocupacion por las expectativas laborales estd presente en un 56,5% de los estudiantes, considerando que
aporta una buena salida profesional por un 97,6%.

- La forma de acceso a la Universidad ha sido la “selectividad” en un 75,3%, el 19,5% por el expediente académico de
otra titulacion y el resto por pruebas de acceso de mayores de 25 y 45 afos.

- Las expectativas de éxito para el curso son de superar todas las asignaturas en primera convocatoria para un 92,2%
de los estudiantes.

- El nivel de idiomas de nuestro alumnado es de: 27,3% no tienen acreditado ningun nivel de idiomas, A2 el 9,1%, un
B1 el 28,6%, un B2 el 29,9%, un C1 el 3,9% y un C2 el 1.3%. El alumnado de nuevo ingreso de este curso académico

tiene un nivel de formacién en idiomas mas alto que en afios anteriores.

- Planifican el tiempo de estudio el 94,8% del alumnado, habiendo recibido técnicas de adiestramiento de estudio un
28,6%.

- Consideran importantes acudir a las tutorias el 93,5%.
- Tienen dedicacién exclusiva al estudio del grado el 92,2%, lo compatibilizan con el trabajo el 3,9%.

- Optan abeca el 79,2% de nuestro alumnado.
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Valoracidn general del PAT y propuestas de futuro

Valoracion del alumnado
En el apartado de las actividades desarrolladas se refleja la valoracion del alumnado.

Valoracion de la comision DEL PAT

El desarrollo del PAT durante este curso 20172018 ha sido muy satisfactorio. Se han incluido numerosas y muy diversas
actividades para la comunidad de la FCCSS. El nimero de alumnos que han participado ha sido elevado y se ha mostrado muy
interesado con las sesiones ofertadas manifestandolo en sus valoraciones. Los seminarios TFG fueron muy bien valorados por
el alumnado de la Facultad de Ciencias de la Salud. Las opiniones y sugerencias vertidas por el alumnado para la mejora de los
seminarios TFG serdn tenidas en cuenta el proximo curso, por lo que hemos valorado incluirlo en el horario oficial, para
fomentar la participacion, reconociendo su asistencia mediante certificado de créditos desde formacién permanente. En lo
que respecta al profesorado, la acogida a las sesiones ha sido éptima, y hemos incluido sesiones demandas por el profesorado,
aun asi seguiremos con planificacion de nuevas actividades para ellos, teniendo en cuenta sus preferencias y necesidades.

Justificacion de los Gastos

ANEXO llI
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DATOS DE LOS/LAS TUTORES/AS

A continuacion se detallan los datos de los/las tutores/as que han compuesto la Comisién de Coordinacién durante el curso
2017/2018. Un listado exhaustivo del profesorado participante en el PAT de cada titulacion puede consultarse en la
documentacion adjunta (Anexo IV).

Cargo desempeiado en la Comision | PRESIDENTE: COORDINADOR DEL PAT DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Nombre NABIL

Apellidos BENOMAR EL BAKALI

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento CIENCIAS DE LA SALUD

Categoria CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD

Asignatura/s impartida/s BIOQUIMICA HUMANA Y MICROBIOLOGIA

Titulacién/es GRADO DE ENFERMERIA

Curso PRIMER CURSO

DATOS DE LOS/LAS TUTORES/AS

Cargo desempeiiado en la Comisién | SECRETARIA: COORDINADORA DEL PAT DEL GRADO DE ENFERMERIA
Nombre MARIA DOLORES

Apellidos LOPEZ MEDINA

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento ENFERMERIA

Categoria PERSONAL INVESTIGADOR PREDOCTORAL EN FORMACION
Asignatura/s impartida/s ENFERMERIA CLINICA Il

Titulacién/es GRADO DE ENFERMERIA

Curso TERCER CURSO

DATOS DE LOS/LAS TUTORES/AS

Cargo desempefiado en la Comisién | VOCAL: COORDINADORA DEL PAT DEL GRADO DE ENFERMERIA

Nombre LAURA

Apellidos PARRA ANGUITA

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento ENFERMERIA

Categoria SUSTITUTA INTERINA

Asignatura/s impartida/s EENFERMERIA DEL ENVEJECIMIENTO/ ATENCION DE ENFERMERIA A PERSONAS EN
ESTADO DE NECESIDAD Y TERMINALES

Titulacién/es GRADO DE ENFERMERIA

Curso TERCER CURSO

DATOS DE LOS/LAS TUTORES/AS

Cargo desempeiado en la Comisién | VOCAL: COORDINADOR DEL PAT DEL GRADO DE FISIOTERAPIA
Nombre ALEXANDER

Apellidos ACHALANDABASO OCHOA

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento CIENCIAS DE LA SALUD

Categoria SUSTITUTO INTERINO
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Asignatura/s impartida/s

FISIOTERAPIA EN  GERIATRIA/TERAPIA  MANUAL OSTEOPATICA/MASOTERAPIA
ESPECIAL/ METODOS ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA

Titulacién/es

GRADO DE FISIOTERAPIA

Curso

PRIMER, TERCER Y CUARTO CURSO

DATOS DE LOS/LAS TUTORES/AS

Cargo desempeiiado en la Comisién

VOCAL: COORDINADOR DEL PAT DEL GRADO DE FISIOTERAPIA

Nombre

ALFONSO JAVIER

Apellidos IBANEZ VERA

Centro FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Departamento CIENCIAS DE LA SALUD

Categoria SUSTITUTO INTERINO

Asignatura/s impartida/s

FISKOTERAPIA EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE/POSTURA Y
EQUILIBRIO/METODOS ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA 11l METODOS
ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN  FISIOTERAPIA  IV/FARMACOLOGIA Y
ORTOPEDIA/MASOTERAPIA ESPECIAL/VALORACION

Titulacion/es

GRADO DE FISIOTERAPIA

Curso PRIMER, SEGUNDO, TERCER Y CUARTO CURSO
DATOS DE LOS ALUMNOS/AS TUTORIZADOS/AS

Todos los alumnos del Grado de Enfermeria y del Grado de Fisioterapia

Nombre

Apellidos

DNI

Titulaciéon

Curso

(Afadir tantas tablas como alumnos/as tutorizados/as)

El/La abajo firmante se compromete a entregar el informe de resultados alcanzados con la valoracién de los mismos.

Jaén,a 9 de noviembre de 2018
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