TITULACION: Grado en Fisioterapia (10112008)
CENTRO: FACULTAD DE CIENCIASDE LA SALUD

TITULACION: Doble Grado en
Enfermeriay Fisioterapia (10522022)
CENTRO: FACULTAD DE CIENCIASDE LA SALUD
CURSO ACADEMICO: 2021-22

GUIA DOCENTE

1. DATOSBASICOSDE LA ASIGNATURA
NOMBRE: M étodos especificosdeintervencion en fisioterapial ||

CODIGO: 10112008 (*) CURSO ACADEMICO: 2021-22
TIPO: Obligatoria
Créditos ECTS: 6.0 CURSO: 2 CUATRIMESTRE: SC

WEB: https://platea.ujaen.es

2. DATOSBASICOSDEL PROFESORADO

NOMBRE: OSUNA PEREZ, MARIA CATALINA

IMPARTE: Précticas [Profesor responsable]

DEPARTAMENTO: U130 - CIENCIASDE LA SALUD

AREA: 413 - FISIOTERAPIA

N. DESPACHO: B3 - 206 E-MAIL: mcosuna@ujaen.es TLF: 953213020
TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademi caltutorias/p/ 77401
URL WEB: http://www10.ujaen.es/conocenos/departamentos/ciesal/area-de-fisioterapia

NOMBRE: LERIDA ORTEGA, MIGUEL ANGEL

IMPARTE: Précticas

DEPARTAMENTO: U130 - CIENCIASDE LA SALUD

AREA: 413 - FISIOTERAPIA

N. DESPACHO: B3 - 012 E-MAIL: malerida@ujaen.es TLF: -
TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademicaltutorias/p/ 77383
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URL WEB: -

NOMBRE: SANCHEZ ALCALA, MARCELINA

IMPARTE: Précticas

DEPARTAMENTO: U130 - CIENCIASDE LA SALUD

AREA: 413 - FISIOTERAPIA

N. DESPACHO: B3 - 012 E-MAIL: msalcala@ujaen.es TLF: 953213526

TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademicaltutorias/p/ 77400

URL WEB: -

3. PRERREQUISITOS, CONTEXTO Y RECOMENDACIONES

PRERREQUISITOS:

No se establecen

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

Asignatura de formacion especifica que se centra en el aprendizaje del contexto, bases y los métodos
especificos de intervencién en la Fisioterapia en las patologias del Sistema Nervioso Central. Conocer,
comprender y aplicar las bases tedricas, el desarrollo de los métodos y procedimientos propios en ese campo.

RECOMENDACIONESY ADAPTACIONES CURRICULARES:

- El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente
al Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacion curricular

correspondiente.

4. COMPETENCIASY RESULTADOS DE APRENDIZAJE

codigo

Denominacion de la competencia

12

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo 0 vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

2.3.

Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas,
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica parala
reeducacién o recuperacion funcional, como alarealizacion de actividades dirigidas
alapromocién y mantenimiento de la salud.

2.5.

Vaorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicosy sociales.
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Comprender y redizar los métodos y técnicas especificos referidos a aparato
locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares,
osteopatia y quiropraxia), a los procesos neurolgicos, a aparato respiratorio, al
sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estética 'y la dinamica. Métodos
y técnicas especificas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en
la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflgjas, asi como otros métodos y técnicas
alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada seguin el
estado de desarrollo de laciencia

Resultados de aprendizaje

Resultado 1.2.a.

Aplica los conocimientos de forma profesional a su trabajo o vocacion. Elaboray
defiende argumentos y resuelve problemas dentro de su érea de estudio.

Resultado 2.1.d.

Conocey comprende | as ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre
los que se fundamenta, articulay desarrollala Fisioterapia.

Resultado 2.11.a.

Proporciona una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a
los pacientes.

Resultado 3.16.h.

Adguiere los conocimientos necesarios para instaurar un adecuado programa
fisioterapéutico dirigido al sujeto con patologia del aparato locomotor y de las
alteraciones de la estéticay la dindmica.

5. CONTENIDOS

* Exploracion y valoracion fisioterapica en pacientes adultos con patologia del sistema nervioso central y

periférico.

*Técnicas de Fisioterapia en pacientes adultos con patologias del sistema nervioso central y periférico.

Contenidos Tedricos:

Unidad did4ctica I: Exploracion y valoracion fisioterapica en pacientes adultos con patologia del Sistema
Nervioso Central y Periférico.

Unidad II: Tratamiento fisioterapéutico en las distintas patologias del Sistema Nervioso Central y Periférico en

el adulto

Unidad IIl: Maniobras especificas de fisioterapia neuroldgica en pacientes con distintas patologias del Sistema

Nervioso Central.

Se desarrollaran los siguientes contenidos préacticos a lo largo de 10 practicas:

-Movimiento Normal 1.

-Movimiento Normal 2.

-Tratamiento de fisioterapia en el paciente hemipléjico. Miembro superior.
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-Tratamiento de fisioterapia en el paciente hemipléjico. Miembro inferior.

-Reacciones de equilibrio y de balance 1.

-Reacciones de equilibrio y de balance 2.

-Tratamiento de fisioterapia en pacientes con lesion medular 1.

-Tratamiento de fisioterapia en pacientes con lesibn medular 2.

-Técnicas Neurodinamicas en patologia del sistema nervioso periférico del miembro inferior.

-Técnicas Neurodinamicas en patologia del sistema nervioso periférico del miembro superior.

6. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

ACTIVIDADES HORAS HORAS TOTAL CREDITOS COMPETENCIAS
PRESEN- TRABAJO HORAS ECTS (codigos)
CIALES AUTO-
NOMO
A1 - Clases expositivas en gran grupo *1.2.
*M1 - Clases expositivas en gran grupo: 00 50 50 20 *2.3.
Clases magistrales ' ' ' ' *2.5.
*3.16.
A2 - Clasesen grupos de practi cas/pequiio *1.2.
*
grupo . 30.0 450 75.0 3.0 2.3
*M13 - Clases en grupos de précticas: *2.5.
Otros *3.16.
TOTALES: 60.0 9.0 150.0 6.0

INFORMACION DETALLADA:

Actividad 1: Clases expositivas al grupo general.

Actividad 2: Clases tedrico-practicas de laboratorio a grupos reducidos

7. SISTEMA DE EVALUACION

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO PESO
Conceptos tedricos de la|Conocer los contenidos|Prueba tedrica 50.0%
materia tedricos
Realizacién de trabgjos, |realizacion de trabajos y | Trabajos 10.0%
Casos O gercicios gjercicios
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ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO

Practicas de laboratorio/ [Comprender y realizar [Prueba evaluada por el [40.0%
campo/uso de|los métodos y técnicas|profesorado
herramientas TIC especificasreferidasalos

procesos neurol 0gicos

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se

establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en la titulaciones universitarias de caracter
oficial

INFORMACION DETALLADA:

Para superar la asignatura es obligatorio la asistencia a todas las clases-seminarios practicos.

Para superar la asignatura es obligatorio tener aprobadas las dos fracciones principales de la misma: fraccion
tedrica y fraccion practica.

8. DOCUMENTACION/BIBLIOGRAFIA

ESPECIFICA O BASICA:

*Neurologia para fisioterapeutas Patricia A. Downie (ed.). Edicion: 4 &#775;ed., 7 &#775;reimp.. Autor: Downie,
Patricia A., ed.. Editorial: Editorial Médica Panamericana

*Pasos a seguir : tratamiento integrado de pacientes con hemiplejia P. M. Davies ; [version espafiola efectuada
por Maria Torres Lacomba]. Edicién: 22 ed. rev. Autor: Davies, Patricia M.. Editorial: Médica Panamericana

* Fisioterapia en neurologia Marta Bisbe Gutiérrez, Carmen Santoyo Medina, Viceng Tomas Segarra Vidal.
Edicion: -. Autor: Bisbe Gutiérrez, Marta.. Editorial: Médica Panamericana

* Adams y Victor : Principios de neurologia Allan H. Ropper, Martin A. Samuels ; traduccién José Rafael Blengio
Pinto, Gabriela Enriquez Cotera. Edicién: 92 ed.. Autor: Ropper, Allan H.. Editorial: McGraw-Hill Interamericana

GENERAL Y COMPLEMENTARIA:

*Neurodindmica en la practica clinica por Carlos Lopez Cubas. Edicion: -. Autor: Lépez Cubas, Carlos.. Editorial:
Zérapi

* Movilizacién neuromeningea : tratamiento de los trastornos mecanosensitivos del sistema nervioso Eduardo
Zamorano Zarate. Edicion: -. Autor: Zamorano Zarate, Eduardo.. Editorial: Médica Panamericana

9. CRONOGRAMA (segundo cuatrimestre)

A1l - Clases A2 - Clases Trabajo autbnomo Observaciones
expositivas en grupos de
en gran grupo précticas/
pequiio grupo
N° 1 El  cronograma podra  sufrir
31 ene. - 6 feb. modificaciones pero siempre se
2022 40 00 6.0 desarrollard  segin los horarios
publicados en la pagina web de la
Facultad.
N®2 20 3.0 6.0
7 - 13 feb. 2022 ' ' '
PAUMa S e 10




A1l - Clases A2 - Clases Trabajo autbnomo Observaciones
expositivas en grupos de
en gran grupo précticas/
pequfio grupo

N° 3
14 - 20 feb. 20 0.0 6.0
2022

N° 4
21 - 27 feh. 20 30 6.0
2022
N° 5
28 feb. - 6 mar. 20 3.0 6.0
2022

N° 6

7-13 mar. 2022
N°o 7

14 - 20 mar. 2.0 0.0 6.0
2022
N° 8
21 - 27 mar. 2.0 30 6.0
2022
N°9
28 mar. - 3 abr. 20 3.0 6.0
2022

N°10
4 - 8 abr. 2022

Periodo no docente: 9 - 17 abr. 2022

N° 11
18 - 24 abr. 20 0.0 6.0
2022

N° 12
25 abr. - 1 may. 20 30 6.0
2022

N° 13
2 - 8 may. 2022
N° 14
9 - 15 may. 20 30 6.0
2022

N° 15
16 - 20 may. 0.0 0.0 6.0
2022

Total Horas 30.0 30.0 90.0

20 3.0 6.0

2.0 3.0 6.0

2.0 3.0 6.0
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10. ESCENARIO MIXTO

l.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades Formativas Formato (presencial/online) * Metodologia docente
Descripcién

Clases expositivas en gran Todas las  actividades Clases magistrales

grupo. docentes (evaluacion participativas redlizadas en el

incluida) serén presenciales
en la medida que la situacion
sociosanitarialo permita.

aula docente y retransmitidas
por videoconferencia a resto
del grupo. Rotacion periddica
del alumnado.

También podrian visualizarse
las clases tedricas mediante
grabacion  asincrona S
ocurriese agun problema
excepcional o técnico.

Clasesen gruposde préacticas/ Todas las  actividades Sesiones formativas préacticas
pequerio grupo docentes (evaluacion con una presenciaidad al
incluida) serédn presenciales 100%.
en la medida que la situacion
sociosanitarialo permita. Se llevaran a cabo adoptando
todas las medidas de
seguridad para la realizacion
de las mismas.
Tutorias Online Las tutorias se realizarédn de

formaonline.

Il.- SISTEMA DE EVALUACION

Prueba final presencial o sincrona online (segun recomendacién de las autoridades sanitarias) a través de la
Plataforma PLATEA o bien de la aplicacién Google Forms, segun disponibilidad (con posibilidad de grabacion
de la misma mediante Google Meet), en la fecha establecida por la Facultad de Ciencias de la Salud para
cada una de las convocatorias oficiales, que supondra el 50% de la calificacion final.

También se evaluara la adquisicién de los conocimientos practicos, lo que supondra el 50% de la calificacion
final, por medio de pruebas orales-practicas, y/o mediante entrega de trabajos escritos 0 audiovisuales a
través de los medios disponibles en la Universidad de Jaén.

lll.- RECURSOS

Se emplearan los recursos informaticos suministrados por la Universidad de Jaén (Plataforma de Docencia
Virtual, Videoconferencia a través de Google Meet, otras aplicaciones del entorno Google: Docs, Slides,
Calendar, Drive, Forms) con objeto de fomentar la participacion del alumnado, asi como recursos
bibliograficos electronicos disponibles en la biblioteca de la Universidad de Jaén.
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11. ESCENARIO NO PRESENCI AL

l.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades Formativas Formato (presencial/online) Metodologia docente
Descripcién

Clases expositivas a gran Online Clases magistrales

grupo participativas, realizadas por

videoconferencia (en modo
sincrono y/o asincrono).

Sesiones formativas de Online Sustitucion de las
contenidos practicos sesiones formativas practicas
presenciales por actividades
formativas online

(actividades sincronas y/
0 asincronas) que permitan
a estudiantado e trabgo
y desarrollo del contenido
préctico de la asignatura.

Tutorias Online Todas |as sesiones de tutorias
seredlizaran online.

Il.- SISTEMA DE EVALUACION

Prueba final sincrona online a través de la Plataforma PLATEA o bien de la aplicacion Google Forms, segun
disponibilidad (con posibilidad de grabacion de la misma mediante Google Meet), en la fecha establecida por
la Facultad de Ciencias de la Salud para cada una de las convocatorias oficiales, que supondra el 50% de la
calificacion final.

También se evaluara la adquisicién de los conocimientos practicos, lo que supondra el 50% de la calificacion
final, mediante entrega de trabajos escritos y/o audiovisuales a través de los medios disponibles en la
Universidad de Jaén y/o también mediante pruebas orales-practicas realizadas por medio de videollamada.

lll.- RECURSOS

Se emplearan los recursos informaticos suministrados por la Universidad de Jaén (Plataforma de Docencia
Virtual, Videoconferencia a través de Google Meet, otras aplicaciones del entorno Google: Docs, Slides,
Calendar, Drive) con objeto de fomentar la participaciéon del alumnado, asi como recursos bibliograficos
electrénicos disponibles en la biblioteca de la Universidad de Jaén.

CLAUSULA DE PROTECCION DE DATOS (evaluacion on-
line)

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén
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Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autonémica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con

el fin de evitar fraudes en la realizacién del mismo, el examen se realizara en la modalidad de video llamada,
pudiendo el personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la
prueba de evaluacién con los archivos fotograficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con
la finalidad de dotar a la prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de
la misma, de acuerdo con la normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.

Legitimacién: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y
autonémica vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los
que la Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacién: los establecidos en la hormativa aplicable. En el supuesto en concreto de las
grabaciones de los exdmenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacion pueda
ser revisada o impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacién, oposicién, supresion, limitacién
y portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto
gue considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Clausula grabacion de clases PROTECCION DE DATOSDE
CARACTER PERSONAL

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccién de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@uijaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacion de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacién: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la
normativa vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Orgéanica 6/2001,
de 21 de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla
habilitada a tal efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las
diferentes modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion, Portabilidad, Limitacion

del tratamiento, Supresién o0, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito

en la direccion arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la
Universidad de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccion de correo electrénico. Debera especificar
cual de estos derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafiarse de la fotocopia del DNI o
documento identificativo equivalente. En caso de qug actuara mediante representante, legal o voluntario, debera




aportar también documento que acredite la representacion y documento identificativo del mismo. Asimismo, en
caso de considerar vulnerado su derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion
ante el Consejo de Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es
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