TITULACION: Grado en Fisioterapia
CENTRO: FACULTAD DE CIENCIASDE LA SALUD
CURSO ACADEMICO: 2021-22

GUIA DOCENTE

1. DATOSBASICOSDE LA ASIGNATURA

NOMBRE: Fisioterapia comunitariay gestion en fisioterapia

CODIGO: 10112012 CURSO ACADEMICO: 2021-22
TIPO: Obligatoria
Créditos ECTS: 6.0 CURSO: 3 CUATRIMESTRE: SC

WEB: http://dv.ujaen.es/docencia/lgoto_docencia crs 318199.html

2. DATOSBASICOSDEL PROFESORADO

NOMBRE: DELGADO RODRIGUEZ, MIGUEL

IMPARTE: Teoria- Practicas [Profesor responsabl €]

DEPARTAMENTO: U130 - CIENCIASDE LA SALUD

AREA: 615 - MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

N. DESPACHO: - E-MAIL: - TLF: -

TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademi caltutorias/p/58003

URL WEB: -

NOMBRE: GARRIDO PENA, FRANCISCO DE ASIS

IMPARTE: Teoria- Précticas

DEPARTAMENTO: U107 - DERECHO PENAL, FIL.DCHO. FIL.MORAL Y FIL

AREA: 383 - FILOSOFIA MORAL

N. DESPACHO: D3 - 162 E-MAIL: fpena@ujaen.es TLF: 636738262

TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademicaltutorias/p/58233

URL WEB: blogs.ujaen.es/sg 348

NOMBRE: VAZQUEZ PEREZ, EMILIANO
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IMPARTE: Précticas

DEPARTAMENTO: U130 - CIENCIASDE LA SALUD

AREA: 615 - MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

N. DESPACHO: - E-MAIL: - TLF: -

TUTORIAS: https://uvirtual .ujaen.es/pub/es/informaci onacademi caltutorias/p/58216

URL WEB: -

3. PRERREQUISITOS, CONTEXTO Y RECOMENDACIONES

PRERREQUISITOS:

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

Proporciona informacion basica sobre técnicas comunes a todos las demas titulaciones sanitarias con las que
comparte trabajo el fisioterapeuta

RECOMENDACIONESY ADAPTACIONES CURRICULARES:

- El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente
al Servicio de Atencién y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacion curricular

correspondiente.

4. COMPETENCIASY RESULTADOS DE APRENDIZAJE

codigo

Denominacion de la competencia

212

Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de
lasalud.

2.13.

Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran
de formauni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demés personal
de las organizaciones asistenciales.

2.14.

Incorporar los principios éticos y legales de la profesion ala préactica profesional asi
como integrar los aspectos socialesy comunitarios en latoma de decisiones.

2.15.

Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en
la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la
investigacion en fisioterapia.

2.16.

Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basdndose en la atencion integral
delasalud que suponelacooperacién multiprofesional, laintegracion de los procesos
y lacontinuidad asistencial.

2.18.

Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de |los recursos
sanitariosy desarrollar actividades de planificacion, gestiony control en las unidades
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asistenciales donde se preste atencion en fisioterapiay su relacion con otros servicios
sanitarios.

2.4.

Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intel ectuales
y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion de valores éticos y
profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de formaque, al término de |os estudios, |0s estudiantes sepan aplicarlos
tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a
actuaciones en la atencién primariay comunitaria.

3.10.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia
de género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccion precoz, la
asistencia, y larehabilitacién de las victimas de esta forma de violencia.

3.18.

Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que redliza €
fisioterapeuta en el sistema sanitario. Promover habitos de vida saludables a través
de la educacion para la salud. Comprender los factores relacionados con la salud
y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ambitos de la Atencion
Primaria, Especializay de la Salud Laboral. Conocer e Sistema Sanitario Espariol y
| os aspectos relacionados con la gestion de |os servicios de salud, fundamental mente
aquellos en los que intervenga la fisioterapia. Conocer y analizar l1os procesos de
gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia. Conocer y aplicar 10s mecanismos
de calidad en la préactica de Fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores y
estandares de calidad reconocidosy validados para el adecuado g ercicio profesional.
Conocer y respetar las bases éticas y juridicas de ambito profesional. Conocer y
respetar las bases éticas y juridicas de la profesion en un contexto social cambiante.
Conocer los codigos éticos y deontol 0gicos profesionales.

Resultados de aprendizaje

Resultado 2.12.a.

El alumno es capaz deintervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion
y recuperacion de la salud.

Resultado 2.13.b.

Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que rediza €
fisioterapeuta en el sistema sanitario.

Resultado 2.14.a.

Conoce los codigos éticos y deontol 6gicos profesional es.

Resultado 2.14.h.

Conocey respeta las bases éticas y juridicas de ambito profesional .

Resultado 2.15.h.

Elabora de protocol os asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica,
fomentando actividades profesional es que dinamicen lainvestigacion en fisioterapia.

Resultado 2.18.a.

Conoce €l Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos rel acionados con lagestion delos
servicios de salud, fundamental mente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.

Resultado 2.4.a.

Que el alumno sea capaz de integrar todos |os conocimientos, las habilidades y las
destrezas adquiridas para enfrentarse a situaciones reales del medio hospitalario y
extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primariay comunitaria.

Resultado 3.10.a.

Conoce e identificalos problemas psicol 6gicosy fisicos derivados de laviolenciade
género es capaz de actuar en la prevencion, la deteccion precoz, la asistencia, y la
rehabilitacion de | as victimas de esta forma de violencia.

Resultado 3.18.a.

Conoce el Sistema Sanitario Espariol y 10s aspectos relacionados con lagestion delos
servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.
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Resultado 3.18.b. [Conoce y analiza los procesos de gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia.
Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de Fisioterapia,
gustandose a los criterios, indicadores y estandares de calidad reconocidos y
validados para el adecuado ejercicio profesional.

Resultado 3.18.c. |Conocey respeta las bases éticas y juridicas de ambito profesional.

Resultado 3.18.d. |Conoce y respeta las bases éticas y juridicas de la profesion en un contexto social
cambiante.

Resultado 3.18.e. |Conoce los codigos éticos y deontol 6gicos profesionales.

5. CONTENIDOS

Introduccion y metodologia general de Salud Publica y Administracion Sanitaria PROMOCION DE LA SALUD
Administracion sanitaria LEGISLACION GESTION INTERVENCION EN FISIOTERAPIA COMUNITARIA
ETICA Y DEONTOLOGIA

1. Conceptos generales 2. Demografia 3. Educacion sanitaria 4. Transmisibles: epi y prevencion. 5.
Desinfeccion y esterilizacion 6. Epi y prev. de enf. transmision DAME. Ejemplos 7. Enf. de transmision
respiratoria agudas y gripe. 8. Epid. y prev. de la tuberculosis y de la enf. meningocécica 9. Epidemiologia

y prevencion de la legionelosis 10. Epidemiologia y prevencion del sida y de las hepatitis. 11. Infecciones
nosocomiales 12. Epidemiologia: concepto, usos. Frecuencia. Causalidad 13. Medidas de asociacion. 14. Tipos
de estudio. Etapas de un estudio. Estudios descriptivos 15. Estudios de cohortes. 16. Estudios de casos y
controles 17. Estudios de intervencién. 18. Estudios sobre pruebas diagnosticas. 19. Sesgos 20. Epidemiologia
y prevencion de las cardiovasculares. 21. Epidemiologia y prevencion del cancer. 22. Epidemiologia 'y
prevencion de los accidentes. 23. Epidemiologia y prevencion de las enf. reumaticas 24. Ejercicio fisico y salud
25. Nutricion y salud 26. Epid. y prevencion del tabaquismo 27. Epidemiologia y prevencion del consumo de
alcohol 28. Epidemiologia y prevencion de las radiaciones 29. Objetivos y estructura del Sistema Nacional de
Salud. 30. Ley del Servicio Andaluz de Salud 31. Legislacion de las profesiones sanitarias 32. Planificacion y
programacion sanitaria. 33. Evaluacion sanitaria. Economia de la salud. 34. Gestién y calidad 35. Programas de
salud materno infantil 36. Programas de salud en el adulto y en mayores. 37. Etica 38. Deontologia

6. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

ACTIVIDADES HORAS HORAS TOTAL CREDITOS COMPETENCIAS
PRESEN- TRABAJO HORAS ECTS (codigos)
CIALES AUTO-
NOMO
A1l - Clases expositivas en gran grupo *2.12

*M1 - Clases expositivas en gran grupo: *2.13.
Clases magistrales *2.14.

*M2 - Clases expositivas en gran *2.15.
grupo: Exposicion deteoriay gjemplos| 400 60.0 100.0 40 *2.16.
generales *2.18.

*2.4.
*3.10.
*3.18.
A2 - Clasesen grupos de practicas/pequiio *2.12
grupo 20.0 10.0 30.0 12 *2.13.
*2.14.
*2.15.

Péagina 4 de 11




ACTIVIDADES HORAS HORAS TOTAL CREDITOS COMPETENCIAS

PRESEN- TRABAJO HORAS ECTS (codigos)
CIALES AUTO-
NOMO
*2.16.
*2.18.
*3.10.
A3 - Tutorias colectivas/individuales *2.12
*M14 - Tutorias colectivay/ *2.15.
individuales. Supervision de trabajos *2.16.
L. 2.0 13.0 15.0 0.6
dirigidos
*M17 - Tutorias colectivay/
individuales: Aclaracion de dudas
A6 - Evauacion del proceso de *2.12
aprendizaje/examen *2.13.
*2.14.
2.0 30 5.0 0.2 *2.15.
*2.16.
*2.18.
*3.10.
*3.18.
TOTALES: 64.0 86.0 150.0 6.0

INFORMACION DETALLADA:

Clases expositivas y magistrales: en aula todo el grupo Clases practicas: en grupos reducidos Trabajo tutelado: en
grupos pequefios y supervision en aula Evaluacion: individual y final en aula

7. SISTEMA DE EVALUACION

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO PESO
Asistencia ylo|Ir aclasey participar Hoja de asistencia 10.0%
participacion en
actividades presenciales
ylo virtuales
Conceptos teodricos de la|Examen de teoria Prueba de respuesta|70.0%
materia multiple o0 preguntas

cortas
Realizacion de trabgjos, [Realizacion de un trabgjo [Evaluacion del trabajo  [20.0%
Casos O gercicios tutelado

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se
establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en la titulaciones universitarias de caracter
oficial

INFORMACION DETALLADA:
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La evaluacion consta de tres apartados: La asistencia y participacion en el aula (10%). Periédicamente se pasara
lista. Cada falta resta un 1% Trabajo tutelado sobre la teoria y las practicas en supuestos reales: 20% Examen: del
que la parte de teoria es el 75% de esta parte y resolucién de problemas (25%). Este apartado de prueba valdra el
70%

8. DOCUMENTACION/BIBLIOGRAFIA

ESPECIFICA O BASICA:

* Manual de epidemiologia y salud publica para grados en Ciencias de la Salud. Edicion: 22 ed. Autor: -. Editorial:
Madrid [etc.] : Editorial Médica Panamericana, 2011

GENERAL Y COMPLEMENTARIA:

*Medicina preventiva y salud publica. Edicion: 112 ed.. Autor: -. Editorial: Barcelona [etc.]: Masson, cop. 2008

9. CRONOGRAMA (segundo cuatrimestre)

Semana Al-Clases A2-Clases A3- Tutorias A6 - Trabajo Observaciones
expositivas  engruposde colectivas/ Evaluacion auténomo
en gran grupo  practicas/ individuales del

pequiio grupo proceso de
aprendizaje/
examen

N° 1
3l ene -6
feb. 2022

N° 2
7 - 13 feb.
2022

N° 3
14 - 20 feb.
2022

N°4
21 - 27 feb.
2022

N°5
28 feb. - 6
mar. 2022

N° 6
7 - 13 mar.
2022

N°e 7
14 - 20 mar.
2022

N° 8
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Al-Clases A2-Clases A3- Tutorias
colectivas/
individuales

expositivas | en grupos de

engran grupo  précticas/

pequfio grupo

21-27 mar.
2022

A6 -
Evaluacion
del
proceso de
aprendizaje/
examen

Observaciones

autbnomo

N°9
28 mar. - 3
abr. 2022

N° 10
4 - 8 abr.
2022

Periodo no docente: 9 - 17 abr. 2022

N° 11
18 - 24 abr.
2022

N° 12
25 abr. - 1
may. 2022

N° 13
2 - 8 may.
2022

N° 14
9 - 15 may.
2022

N° 15
16 - 20
may. 2022

Total Horas 0.0 0.0

0.0

0.0

0.0

10. ESCENARIO MIXTO

l.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

del tamanio del aula
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Actividades Formativas Formato (presencial/online)* Metodologia docente
Descripcién
40 Sesiones de clasestedricas Presencial a 50% en funcion 40 sesiones de clases

magistrales participativas de
una hora de duracién
cada una, realizadas en €
aula y retransmitiendo por




videoconferencia a resto del
grupo. Rotacion periddica de
estudiantes.

10 sesiones précticas de Presencial a 50% en funcién 10 sesiones de clases
epidemiologia del tamario del aula précticas de 2 horas cada
una, redlizadas en
aula y retransmitiendo por
videoconferencia a resto del
grupo. Rotacion periodica de

estudiantes.

Tutorias Online Las tutorias se redizarén
de forma online (sincrona y
asincrona).

Il.- SISTEMA DE EVALUACION

Se realizara una evaluacion continua a lo largo del curso mediante entrega de actividades, tanto del contenido
tedrico como del practico, por parte del alumnado a través de la Plataforma de Docencia Virtual ILIAS de la
Universidad de Jaén, que supondra el 50% de la calificacion final. Se realizara igualmente una prueba final
sincrona online a través de la Plataforma ILIAS o bien de la aplicacién Google Forms, segun disponibilidad, en
la fecha establecida por la Facultad de Ciencias de la Salud para cada una de las convocatorias oficiales, que
supondra el 50% de la calificacion final.

lll.- RECURSOS

Se emplearan los recursos informaticos suministrados por la Universidad de Jaén (Plataforma de Docencia
Virtual ILIAS, Videoconferencia a través de GoogleMeet, otras aplicaciones del entorno Google: Docs, Slides,
Calendar, Drive) con objeto de fomentar la participacion del alumnado, asi como recursos bibliograficos
electrénicos disponibles en la biblioteca de la Universidad de Jaén.

11. ESCENARIO NO PRESENCI AL

l.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades Formativas Formato (presencial/online)* Metodologia docente
Descripcion
40 Sesiones de clasestedricas online 40 sesiones de clases

magistrales participativas de
una hora de duracién
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cada una, redlizadas por
videoconferencia.

10 sesiones précticas
epidemiologia

online

Sustitucion de las
10 sesiones précticas
por actividades formativas
online. (actividades sincronas
consistentes en explicaciones
de las metodol ogias précticas
y asincronas que permitan
a estudiantado trabgar
individualmente y realizar
una presentacion acerca del
contenido préctico de la
asignatura).

Tutorias

Online

Las tutorias se redlizaran
de forma online (sincrona y
asincrona).

Il.- SISTEMA DE EVALUACION

Se realizara una evaluacion continua a lo largo del curso mediante entrega de actividades, tanto del contenido
tedrico como del practico, por parte del alumnado a través de la Plataforma de Docencia Virtual ILIAS de la
Universidad de Jaén, que supondra el 50% de la calificacion final. Se realizara igualmente una prueba final
sincrona online a través de la Plataforma ILIAS o bien de la aplicacién Google Forms, segun disponibilidad, en
la fecha establecida por la Facultad de Ciencias de la Salud para cada una de las convocatorias oficiales, que
supondra el 50% de la calificacion final.

lll.- RECURSOS

Se emplearan los recursos informaticos suministrados por la Universidad de Jaén (Plataforma de Docencia
Virtual ILIAS, Videoconferencia a través de GoogleMeet, otras aplicaciones del entorno Google: Docs, Slides,
Calendar, Drive) con objeto de fomentar la participacion del alumnado, asi como recursos bibliograficos

electrénicos disponibles en la biblioteca de la Universidad de Jaén.

CLAUSULA DE PROTECCION DE DATOS (evaluacion on-

line)

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén

Delegado de Proteccion de Datos:dpo@ujaen.es
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Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autondmica vigente, realizar los
examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre matriculado. Con
el fin de evitar fraudes en la realizacion del mismo, el examen se realizar4 en la modalidad de video llamada,
pudiendo el personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la persona que esta realizando la
prueba de evaluacion con los archivos fotogréaficos del alumno en el momento de la matricula. Igualmente, con
la finalidad de dotar a la prueba de evaluacién de contenido probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de

la misma, de acuerdo con la normativa vigente, la prueba de evaluacion sera grabada.

Legitimacién: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y
autonomica vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas con los
gue la Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las
grabaciones de los examenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacion pueda
ser revisada o impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion, oposicion, supresion, limitacion
y portabilidad remitiendo un escrito a la direccién postal o electrénica indicada anteriormente. En el supuesto
gue considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacién ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Cléausula grabacion de clases PROTECCION DE DATOS DE
CARACTER PERSONAL

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121; www.ujaen.es
Delegado de Proteccion de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacion de las sesiones docentes con el objetivo de hacer
posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacién: Las imagenes serdn conservadas durante los plazos legalmente previstos en la
normativa vigente.

Legitimacién: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Organica 6/2001,
de 21 de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la casilla
habilitada a tal efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a las
diferentes modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podré ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacién, Cancelacion, Portabilidad, Limitacion

del tratamiento, Supresién o, en su caso, Oposicion. Para ejercitar los derechos debera presentar un escrito

en la direccion arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y Administracion Electrénica de la
Universidad de Jaén, o bien, mediante correo electrénico a la direccion de correo electronico. Debera especificar
cual de estos derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, debera acompafiarse de la fotocopia del DNI o
documento identificativo equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o voluntario, debera
aportar también documento que acredite la representacién y documento identificativo del mismo. Asimismo, en
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caso de considerar vulnerado su derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion
ante el Consejo de Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es
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