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En la actualidad, se están produciendo en nuestro país diversos cambios demográficos, debidos al
envejecimiento de la población, y epidemiológicos, causados por el aumento de personas con una o más
enfermedades crónicas. Esto repercute directamente en nuestro sistema sociosanitario y su
sostenibilidad, al suponer un aumento del consumo y la demanda de atención y cuidados por parte del
sistema. Esto supone un importante reto al que debemos dar respuesta fomentando un modelo de
asistencia sociosanitaria integral, integrada, y sostenible, que se adapte a las necesidades de cada
persona y capaz de proporcionar cuidados no solo en centros sanitarios sino también en el domicilio.
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